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Konungar sveitaballanna fognuou

ljomsveitin Skitamorall

fagnadi 35 éara afmeeli sinu
a4 dogunum med tveimur tén-
leikum. Annarsvegar i Hofi a
Akureyri fyrir viku og svo i Ha-
skolabioi um helgina. Strakarnir
syndu par og sonnudu af hverju
af hverju peir hafa verio kallagir
»Konungar sveitaballanna® og
hvers vegna hlustendur Gtvarps-
stodvarinnar FM957 titludu pa
ar eftir ar ,,Bestir & balli“ & hlust-
endaverdlaunum  stddvarinnar.
Neestu tonleikar strakanna eru
»,heima” a Selfossi en peir verda
& Svidinu & Selfossi um hvita-
sunnuna.

Skimo 1,2,3 og 4

Bilaumbodid Hekla heidradi
piltana fyrir samstarf sem sveitin
atti vio umbodid og Volgswagen
Golf um aldamétin og stillti
upp nyjum Volgswagen-bilum
fyrir framan innganginn i Horpu
med SKIMO einkandmerunum
sem urdu heimsfreeg 4 Islandi &
gullarum sveitarinnar. Vakti pad
mikla athygli gesta og katinu.
Gestir tonleikanna gatu geett sér
a ,,einni med 6llu* pvi drengirnir

létu smida pulsuvagn fra Bejar-
ins bestu i anddyrinu og margt
fleira var gert i tilefni afangans.
Enda ekkert eins mikio ,,Sel-
foss* og ein med &llu eftir gott
ball.

Beggi i Soldogg satti
gitarleikarann sinn

Gestir hljomsveitarinnar voru
ekki af verri endanum. Berg-
sveinn ,,Beggi i Soldogg* Are-
liusson opnadi gestalistann og
song lag med strakunum en um
leio lika lagid Soéldaggarlagid
»Svort SéI“ en Gunnar 1l eda
Gunnar por Jonsson i Skitamoral
spilar med Skitamoral & lani fra
Séldégg og hefur gert i 15 ar.
P4 bar til tidinda pegar Kristjan
Gislason, annar bakradda ton-
leikanna, steig fram og hann og
Gunnar Olason forsdngvari toku
Birtu eda Angel, framlag islands
i Eurovision arid 2001 en pad
hafa peir félagar ekki gert saman
a svidi sioan pa.

Svidsstjori gerdi allt vitlaust
Viktor ,,R6t” H6Im Jonmundar-
son svidsstjori steig fram og
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song hinn  godsagnakennda
slagara ,begar ykkur langar”
en lagid var ,felulag” & vin-
seelustu plétu hljomsveitarinnar
»,Nakvemlega” sem kom 0t
vorid 1998. Viktor hof feril sinn
med Skitamoralsstrakunum en i
dag er hann eftirséttasti svids-
stjorinn i bransanum og varla ad
Bubbi Morthens fari Ut i Hag-
kaup an pess ad taka hann mead.

Patrlk Atla setti allt upp i loft
pad atladi svo allt um koll ad
keyra undir lokin pegar Patrlk
»,PBT” Atlason hljép fram &
svidid i lagid ,,Ennpa”. pad & sér
um pad bil 20 ara forsdgu pvi
i janGar 2024 sdng hann petta
lag i Morgunsjonvarpi Stédvar
2, pé adeins 10 ara. Rumum 20
arum sidan deildi pessi skerasta
poppstjarna samtimans i dag
svidinu med Skitaméral. Eftir
»ENnpa“ var svo talid i ,,Skina“
lag arsins 2023 & islensku ton-
listarverdlaununum og mest
spilada islenska lagid & Spotify
pad arid og eitt mesta spilad
lagid par arid 2024.

Marina Osk hlaut islensku tonlistarverdlaunin

T()nlistarkonan Marina Osk
vann & dégunum Islensku
tonlistarverdlaunin fyrir besta
song i djassflokki, en Marina
er busett & Eyrarbakka. Petta
var i annad sinn sem verdlaun-
in falla henni i skaut, en arid
2022 hlaut hdan verdlaunin
fyrir lagid The Moon and the
Sky sem valid var djasston-
verk arsins.

»Petta kom skemmtilega
a Ovart en ég hafdi ekki gert
mér haleitar vonir! Eg er
gridarlega pakklat peim sem
ég var négu heppin ad leika
tonlist med a sidasta ari, og er
mikill addaandi peirra djass-
songkvenna sem einnig voru
tilnefndar,* segir Marina Osk.

Marina Osk rekur, &samt
kaerasta sinum, vidburdafyrir-
tekid MX VERKEFNI, en
undir peim merkjum hlutu

pau nylega styrk Gr Uppbygg-
ingarsjédi  Sudurlands  fyrir
tonleikardéd sem pau hyggjast
halda naestkomandi haust.
A tonleikunum, sem munu
fara fram heima i stofu peirra
skotuhjda & Eyrarbakka, mun
Marina taka & moti pekktum
islenskum songvaskaldum
0og saman munu pau leika
frumsamda tonlist beggja,
dsamt sigildum légum sem
allir pekkja inn & milli. Hug-
myndin er ad halda hlylega
tonleika med aherslu og nand
vid ahorfendur, sdgustund og
ljufa tonlist.

Marina Osk leggur ni loka-
hoénd & ttgafu pridju breidskifu
sinnar sem veantanleg er i lok
manadar. ,,pessi plata er eilitid
frabrugdin fyrri Gtgafum en
ég er rosalega spennt fyrir ad
koma kenni Gt i kosmaosinn.“
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Harpa Heimisdottir
842 0204

Brynja Gunnarsdattir
821 2045

Adalsafnadarfundur

porlaks- og Hjallaséknar & arinu 2025
verdur haldinn i borlakskirkju manudaginn
28. april og hefst hann kl. 20:00.

Dagskra fundarins:
1.Setning
2.Kosning fundarstjéra og fundarritara

3. Skyrsla séknarnefndarformanns um lidid
starfsar

4.Lagoir fram til afgreidslu arsreikningar
sOknar og kirkjugarda fyrir sl. &r d&samt
fjarhagsaaetlun pessa ars

5. Greint fra starfssemi héradsnefndar og
héradsfundar

6.Kosningar

7.0nnur mal

Soéknarnefnd porlaks- og Hjallaséknar
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landsins i Hverageroi

v

gbmlu groédurhlsi i Hvera-

gerdi er veitingastadurinn
Rosakaffi. Hann hefur { morg ar
bo0id upp 4 fjolbreytt matartr-
val par sem heegt er ad fa hefo-
bundinn sjoppumat hvener sem
er 4 opnunartima og heimilismat
i hadeginu. Einna vinszlast {
Roésakaffi er eitt glesilegasta
kokuhladbord landsins  sem
bodid hefur verid upp 4 4 nanast
hverjum sunnudegi fra 2022.

Notast vid gamlar
fjolskylduuppskriftir

Hjoénin Jona Sigridur Gunnars-
dottir og Gudmundur Magntis
Nielsen reka Rosakaffi. I sam-
tali vid Dagskrana segjast pau
hafa velt pvi fyrir sér 1 einhvern
tima ad byrja med vikulegt
kokuhladbord adur en pau létu
verda af pvi.

,,Okkur fannst vanta i fléruna
a0 bjoda upp 4 pessar gomlu,
goou tertur og finnst mikil-
veegt ad halda peim vid og gera
baer adgengilegri fyrir folk ad
profa. Mér vard svo oft hugsad
til kaffihladbordanna hja kven-
félaginu 1 minni gomlu heima-
sveit, Vopnafirdi, en par hafa
alla tid landsins bestu bakarar
safnast saman (algjorlega hlut-
laust mat) og mér fannst petta
alltaf svo stdrkostlegt i minn-
ingunni. Mamma, amma heitin
og modursystir min eru svo
einhverjar snj6llustu husmaedur
sem ég hef kynnst og ég er svo
heppin ad luma a uppskrifta-
bokinni hennar mémmu sem
geymir peirra bestu uppskriftir.
Flestar uppskriftirnar sem vid
notum eru einmitt frd peim og
eru af tertum sem hafa leikid
adalhlutverk i 6llum veislum i
okkar fjolskyldu,” segir Jona i
samtali vi0 Dagskrana.

Eins og ad koma i
fermingarveislu um 1980-1990
Venjulega eru um 17-20 teg-
undir af kokum og tertum &
hladbordinu. Sumar eru alltaf og
svo eru adrar sem skiptast a.
Vinselasta tertan er liklega
marengsbomban en fast 4 hela
hennar er gamaldags peruterta.
,.Su sem hefur vakio hve mesta
athygli er samt liklega rigbrauo-
stertan en pad er mjog misjafnt
hvort folk pekki hana en han er
i miklu uppéhaldi hja okkar fj61-
skyldu, taka hjénin fram.
Hjoénin segja ad oft skapist
liflegar umreedur a hladbord-
unum pvi ad folk tengi mjog
sterkar tilfinningar vid sumar af
tertunum. ,,Morgum finnst peir
komnir aftur i fermingarveislu
um 1980-1990 og terturnar
einhvern veginn kalla fram til-
finningar og minningar tengdar
peim arum. Okkur pykir afar
veent um pad pvi pad er einmitt
pad sem vid vonudumst til.

Skipuleggja hladbordio

alla vikuna

I upphafi @tludu Jona og Guo-
mundur bara ad préfa og kanna
vidbrégdin vid svona hladbordi
og gefa pvi sumarid en vié-
brégdin voru pad g6d ad pad
var ekki hagt ad hetta. ,,Vid
héfum pvi haft kaffihladbord
alla sunnudaga allt arid nema
rétt yfir verstu vetrartidina pegar
vedur og feerd eru hvad mest ad
strida,” segja hjonin og segjast
ekki vita til pess ad fleiri stadir
séu ad bjoda upp a eins flott
koékuhladbord.

Adspurd ad pvi hversu langan
tima pad taki ad undirbda svona
hladbord segjast hjonin alltaf
vera i undirbuningi fyrir pad.

,uUm leid og vid lokum a

sunnudegi erum vid farin ad
skipuleggja pad nesta. bPad parf
a0 akveda tegundir, panta inn
0g praeda verslanir eftir pvi sem
parf til. Svo tekur vid bakstur
en vid byrjum oft ad baka botna
4 fimmtudégum. Sumar tertur
parf ad setja a4 daginn adur og
adrar er betra ad setja 4 eins
seint og hagt er. Vid erum t.d.
alltaf ad skreyta braudterturnar
og sprauta rjoma rétt fyrir opnun
4 hladbordinu. bad getur alveg
verid stressandi en petta smellur
einhvern veginn alltaf saman,*
segja hjonin.

Naesta hladbord &

sumardaginn fyrsta

Fyrir utan sunnudaga hafa Jona
og Gudmundur haft aukahlad-
bord inn & milli 4 dkvednum
hatidisdogum.

Neesta kaffihladbord verdur
sumardaginn fyrsta kl. 13-17.
,»Pad er alltaf gaman a0 fagna
sumri i Hveragerdi og alveg
skothelt plan ad kikja i Garo-
yrkjuskélann, nzla sér i sumar-
blom i Gardplontusdlunni Borg
og smella sér svo i hnallpor-
urnar & Rosakaffi,” segja Jona
og Guomundur.

Vinsaldir hladbordsins hafa
aukist jafnt og pétt og adsoknin
er ordin pannig ad pad borgar
sig ad boka bord fyrir fram til ad
vera viss um ad komast ad.

»Fyrsta kaffihladbordid var
26. juni 2022 og pvi eru petta ad
nalgast prju ar sem vid hoéfum
veri0 { pessu. Hladbordin eru pvi
komin vel & annad hundradio.
betta er med pvi skemmtilegasta
sem vid fj6lskyldan gerum svo
vid holdum afram & medan vid
erum med Rosakaffi,“ segja
Jona og Gudmundur ad lokum.

EHJ
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> 2024 2023
A f d Breytingar a hreinni eign:
rs u n u r 10gj0ld . .. ..o 17.884 16.448
Y -8.427 -7.480
2 O 2 5 Hreinar fjarfestingatekjur. . .............. .. ... .. ... 30.777 19.714
Rekstrarkostnaour. ............oviiiiiiii -470 -456
Breyting a hreinni eign til greidslu lifeyris 39.764 28.227
z “rx = . , Hrein eign fra fyrra ari 280.214 251.987
Arsfundur sj6dsins verdur haldinn a Grand Hrein eign i rslok til greidslu lifeyris 319.978 280214
Hétel Reykjavik, Sigtani 28, manudaginn ET A EEINTE
5. mai 2025 0g hefst kl. 18:00. Eignahlutir i félogum og sjédum 167.193 146.295
Skuldabréf og adrar fjarfestingar 143.548 126.540
Fjarfestingar 310.741 272.834
Dagskra fundar: KrOfUr. . 4617 3.198
1. Venjuleg adalfundarstorf anlép og aarar  igNnir. ... ... 4.817 4.347
2. Tillsgur um breytingar & sampykktum sjodsins Vidskiptaskuldir................o -197 -166
3. Onnur mal Annad 9.237 7.380
’ Hrein eign i arslok til greidslu lifeyris 319.978 280.214
Co ] Ymsar kennitolur
I Stl,om SIOOS!ns b L Hrein nafnavoxtun samtryggingardeildar................ 10,6% 1,5%
EYrun Jan,a S|gur6ardott|r, formadur Hrein raunavoxtun samtryggingardeildar................ 5,6% -0,5%
Sigurdur 0_|a_f330n: varaformadur Hrein raunavéxtun, medaltal sidustu fimméra ........... 2,8% 3,7%
Halldor Kristinsson Hrein raunavéxtun, medaltal sidustu tiu ara. . ............ 41% 4,2%
Kristin Magnasdottir Tryggingafreedileg Stada .. ......ooeeeinneeeeenennn. 0,2% -4,4%
Silja Eyran Steingrimsdottir *fiarhzdir i millionum kréna
Por Hreinsson
Arsfundurinn er opinn 6llum sjodfélégum en einnig verdur heegt ad fylgjast med fundinum i beinni Gtsendingu
Framkveemdastjori: medan & honum stendur. Peir sjodfélagar sem hyggjast nyta sér pad eru bednir um ad skra sig 4 festa@festa.is
Gylfi Jonasson i sidasta lagi kl. 12 4 adalfundardegi og fa pa uppgefna sléd til ad tengjast.
Avixtun séreignardeildar 2024
Hrein eign séreignardeildar nam 1.867 milljonum kréna i &rslok 2024, p.a. ndmu eignir sparnadarleidar Il 1.656
milljonum krona. Hrein nafnavoxtun sparnadarleidar |, sem hof starfsemi & midju ari 2018, nam 8,8% eda 3,8%
i hreina raunavoxtun. Sparnadarleid |l skiladi 14,4% i hreina nafnavoxtun eda 9,2% i hreina raunavoxtun.
r FESTn Medaltal hreinnar raunavoxtunar sparnadarleidar Il undanfarin tiu ar er 2,9%.
Sameinadur Lifeyrissjédur Sudurlands, Sudurnesja og Vesturlands Simi: 420 2100 - netfang: festa@festa.is

2 | GRIMSNES- OG
- _'- GRAFNINGSHREFTUR

STIJORNANDI VINNUSKOLANS

Grimsnes- og Grafningshreppur auglysir eftir 6flugum og jakveedum
stjérnanda i fjolbreytt og skemmtilegt sumarstarf vid vinnuskéla
sveitarfélagsins. betta er fullt starf fra mai til loka juli med mdguleika a
framlengingu. Starfid hentar vel fyrir einstakling sem hefur reynslu af
pvi ad leida hépa og vill taka patt i uppbyggilegu starfi med
ungmennum.

Um vinnuskolann:
Vinnuskolinn sinnir fjolbreyttum verkefnum

a svioi gardyrkju, hreinsunar og vidhalds.

Verkefnin na fra grédursetningu og sleetti yfir i malningu,

lagningu hellna og annad sem tengist fegrun og vidhaldi
umhverfis sveitarfélagsins. Starfsstod er & Borg i Grimsnesi.

Helstu verkefni:

e Umsjon og dagleg verkstjérn med ungmennum i
vinnuskolanum.

e Skraning og utanumhald vinnuskyrsina.

e Almenn umhirda I66a og opinna svaeda, t.d. vid
skoélal6oir og iprottasvaedi.

e Tilfallandi verkefni i 4haldahusi og & gamasveedi
sveitarfélagsins.

Umsoknarfrestur:
Umsdoknarfrestur er til og med 1. mai 2025.
Heefniskrofur:
e GO0 skipulagsheefni og geta til ad vinna sjalfsteett.
e Lipurd i mannlegum samskiptum og jakveed
framkoma.
e Lagmarksaldur: 18 ar.
e Bilprof er skilyroi.
e GO0 kunnatta i islensku og ensku.
e bekking & medferd og umhirdu verkfeera er kostur.
e Reynsla af vinnu med ungmennum, kerruproéf eda
vinnuvélaréttindi eru kostir.

Launakjor samkvaemt kjarasamningi Sambands islenskra
sveitarfélaga vid hlutadeigandi stéttarfélag.

Ef pu ert Abyrgur einstaklingur med drifkraft og
metnad til ad leida ungmenni i uppbyggilegu og
skemmtilegu starfi — pa viljum vid heyra fra pér!
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Listin heilar

sumardaginn fyrsta, pann

24. april, mun Listasafn
Arnesinga bj6da upp & samtal
um listmedferd sem titlast Art
Can Heal eda List getur heilad.
Agusta  Oddsdéttir, héfundur
bokarinnar Art Can Heal, raedir
um &vi og storf Sigridar Bjorns-
dottur, listperapista og listakonu,
en segir einnig fra eigin reynslu
pegar hun sjalf sétti medfero hja
Sigrioi.

Sigridur er mikill frum-
kvooull & svioi listaperapiu a
Islandi og eftirsottur fyrirlesari
vida um heim. Sigridur hof vid
ad mota og préa sjalfstaett svid
innan  myndlistarinnar  adal-
lega & barnaspitélum badi hér
& landi og erlendis upp Ur sjotta
aratugnum. Starf Sigridar vakti
mikla athygli & alpjodavett-
vangi og var henni bodid & hvert

HEAL

Q.
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einasta barnaleeknaping vida um
heim i marga aratugi ad kynna
starf sitt.

i framhaldi munu listmed-
ferdarfreedingarnir Elisabet
Lorange og Dr. Unnur Ott-
arsdottir kynna storf listmed-
ferdarfreedinga & lIslandi i dag
0g préun fagsins sem felur m.a.
i sér rannsoknir Dr. Unnar &
namslistmedferd, teikningu og
minni sem hafa fengid athygli
innanlands og utan og eru pvi
ad hafa ahrif & heimsvisu. Elisa-
bet og Dr. Unnur kynna einnig
listmedferdarsmidjur sem peer
munu halda & Listasafni Arnes-
inga sidar i sumar.

Listmedferd er athyglisvert
og ahrifarikt medferdardrraoi
fyrir folk & 6llum aldri sem fer
ort vaxandi og enn fleiri sakja i
sem glima vid tilfinningarlegan

vanda.

Listmedferd er talin hafa
heilandi ahrif sem m.a. dregur
Ur streitu, hjélpar til vio ad
vinna ar erfidum tilfinningum
og beetir andlega vellidan. Upp-
runi listmedferdar neer aftur til
snemma & 20. 6ld, pegar leknar,
kennarar og listamenn féru ad
taka eftir pvi ad listskdpun geeti
hjalpad folki med tilfinninga-
legar og salfreedilegar askoranir.
Listmedferd var formlega vidur-
kennd sem medferdartrredi &
fjoroa aratugnum, sérstaklega i
Bandarikjunum og Bretlandi.

Allir eru velkomnir & petta
spjall hvort sem peir eru lista-
menn, kennarar, medferdarad-
ilar eda bara ahugasamir um
Sigridi, fagid og hagsbatur
medferdarinnar.

Vidoburdurinn er 6keypis.

Penninn Eymundsson opnar nyja
350 fermetra verslun

forstjori Pennans segir fyrirteekio i s6knarhug.

leuverﬁar breytingar munu
eiga sér stad hja Pennanum
Eymundsson & nastunni. Versl-
uninni peirra i midbaenum & Sel-
fossi verdur lokad og nytt 350
metra hlsnadi opnad i stadinn
vio Larsensreeti. Innanstokks-
munir Ur verslun Pennans Ey-
mundssonar & Laugarvegi, sem
verdur lokad, verda nyttir i nyju
versluninni. Einnig er verslun i
Vik i Myrdal fyrirhugud i lok
pessa ars eda i byrjun ars 2026.

Morgunbladid greindi fyrst
fré pessu.

Adrar breytingar sem fyrir-
tekio hefur tekid er lokun &
kaffihGsi Pennans/Eymundsson
& Skdlavoroustig og stokkad
verdur upp i fyrirkomulaginu i
Austurstraeti. Ingimar Jonsson
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Gata vikunnar

Vio nyja husio ageet er,
einn i plus er krumla.
Blaktir hun i brjosti mér,
bysna hratt um loftid fer.
Svar vid gétu i bladi 2797: SAR

2. lina: Sar, stor matartunna
4. Var matsar

Visnagatur-hof:
Pall Jénasson
Utg. Bokautgafan HOLAR

??

talgedingurin
./14444‘2/[4‘1444-/4?}44-, .4-,4-, <

Saevar Orn Gislason er mat-
geaedingur vikunnar.

Eg vil byrja 4 ad pakka P6ru
Eg vil pakka Joa Vald fyrir
askorunina og pad stéra skref
hja honum ad deila med okkur
uppskriftinni ad pylsupitsunni,
en petta hefur verid leyndar-
mal innan hans fjolskyldu i
gegnum aratugi, jafnvel aldir.
En par sem ég hef ferdast um
alla Marokké med mikinn
frodleiksporsta um matargerd
peirra og hefdir pa er vid hefi
ad ég deili med ykkur upp-
skrift ad rétti sem mér hefur
fundist standa upp ur.

Tagine med kjuklingi er brago-
goour pottréttur fra Marokkd
sem rifur i. Fullkominn réttur
ario um kring og otralega
gaman ad bera hann fram i
Tagine-potti med loki eins og
Marokkobuar gera. Rétturinn
inniheldur nokkrar tegundir
af kryddum sem koma brago-
laukunum 4 flug og er borinn
fram med hrisgrjonum. bad ma
badi bera hrisgrjonin fram sér
eda setja réttinn ofan a hris-
grjénabed. [ réttinum er ein
nidursodin sitrona, ef erfitt
reynist ad finna hana i mat-
voruverslunum er rad ad utbta
sina eigin nidursodnu sitronu.
pad tekur prja til fjéra daga ad
Utbua nidursodna sitronu.

Hraefni:

1 heill kjuklingur, skorinn {

8 bita

2 —3 msk. olia

1 laukur, skorinn i sneidar
2-3 litlir hvitlaukar, t.d. pessir
i korfunni, smatt skornir

Y msk. raspadur engifer

2 tsk. arabisk kryddblanda,
t.d. Arabiskar natur fra Potta-
goldrum

Orlitid saffran, milli fingra

1 tsk. cayennepipar

% msk. kimin

Pipar og salt eftir smekk

3-4 dl vatn

1 ltka ferskt koriander

1 nidursodin sitréna

5-8 stk. edamame-baunir, i

Tagine med kjuklingi ad hatti Marokko

Seevar asamt honum Ayat (til
haegri), en hann hefur kennt Seev-
ari mikid um Marokéska matar-
gerd og adferair.

belgnum (mé sleppa)

1 krukka svartar 6lifur, stein-
lausar

Ferskt koriander til skrauts.

Adferd:

Byrjio a pvi ad skola kjukling-
inn og skerid hann i atta
bita.

Steikid kjuklinginn & pénnu
i skamma stund og setjid
hann sidan i pykkbotna
pott.

Setjio laukinn, hvitlauk, vatn
og sitrénu ofan i pottinn.

Blandid sidan éllum krydd-
unum saman Vvid.

Léatid sjooa vid veegan hita
i um pad bil 30 mindtur.
Beetid pa 6lifunum og eda-
mame-baununum saman
vid og latid sjoda i stutta
stund i viobot.

Kryddid og smakkio til eftir
poérfum.

Skreytid réttinn med fersku
kériander.

Berid fram med hrisgrjonum
eda ofan a hrisgrjonabedi
0g njotia.

pad er afar mikilveaegt ad vinna
réttinn med altd og i raun
skilyrdi ad vera buinn ad fa
kennslu frd innfeddum eda
einhverjum sem hefur leert af
peim. Eg get tekid ad mér slika
kennslu gegn veegu gjaldi.

Ad lokum vil ég skora a bori ,,Konda“ Olafsson, en hann er mikill
matgaedingur og pa sérstaklega er kemur ad tertugerd og bakstri
alls konar. Hann hefur einmitt lengi dreymt um ad opna ,,Kondi-
tori* til ad leyfa almenningi ad nj6ta med bragdi og augum. En
terturnar hans eru algjort listaverk.

Matgzedingar eru bednir ad senda & dfs@dfs.is-

skrift asamt mynd af sér eigi soar enasunnudegi.

A
W prentmet {nni

heildarlausnir i prentun
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Plokkdagurinn - allir me0!

Sunnudaginn 27. april er
svokalladur Plokkdagur &
islandi. Rétaryhreyfingin & Is-
landi gengst fyrir hreinsunara-
taki sem nefnist Plokkdagur-
inn, par sem ibdar eru hvattir
til pess ad horfa i kringum
sig, taka hendur Ur vésum og
plokka upp rusli. pad er i valdi
hvers Roétaryklibbs hvernig er
stadid ad pessu hreinsunarataki.
island er einstaklega fallegt
land en vid geetum stadid okkur
miklu betur i pvi ad hreinsa til i
kringum okkur, pad a baoi vid
um ibua i péttbyli og dreifbyli.
Um pessar mundir er mikio tal-
ad um fedudryggi sem minnir
okkur & mikilveegi landbun-
adar. Sem betur fer eru margir
bandur til mikillar fyrirmyndar
hvad umgengni vardar en adrir
ganga otrulega illa um. Rallu-
plast er & girdingum, vélarusl
sem hett er ad nota stingur i
augun. A sama hatt eru brota-
lamir i umgengninni i péttbyli,
gomul bilhrae og alls kyns drasl
& vidavangi. | umgengismalum
standa freendur okkar Ferey-
ingar sig margfalt betur en vio.
pad er unun um ad aka um og
sja hve snyrtilegt er par. pad
er liklega of snemmt ad draga
fram  malningardésirnar  og

Co M I M I R NEMENDAFELAB ELENA R. MARQUEZ GUNNLAUGSI]ITT[IR:
0G ARNBJORG YR SIGURBARDOTTIR

SJON ER SOGU RIKARI — FORVARNARDAGUR ML 0G SVIBSETT SLYS

pensilinn en alveg pess virdi ad
nyta petta tekifeeri til pess ad
taka til i kringum okkur.
Rotaryklubbur  Rangeinga
tekur patt i pessu ataki i fyrsta
sinn og er pad gert i samstarfi
vid sveitarfélog i syslunni.
Allir geta tekid patt i pessu
hreinsunarataki, félagasamtok,
fyrirteki, stofnanir, skdlar,
fjdlskyldur og einstaklingar.
Plokkad er i neerumhverfi eda &
fyrir fram akvednum svaedum.
Stillum saman strengi, latum
hendur standa fram Gr ermum
og tokum til i kringum okkur.
Tengiligir sveitarfélaganna
Rangarpings eystra og Rangar-
pings ytra eru Magnas POr
Einarsson og Osp Vidarsdottir.

SELIR VERIDI K/ERU SUNNLENDINGAR.

Midvikudaginn 9. april fengu nemendur Menntaskélans ad Laugarvatni sma dagamun i sk6lanum

Gerum Plokkdaginn skemmti-
legan og sameinumst um ad gera
fallega syslu enn fegurri. Einar
Bardarson sem er Rotaryfélagi
og er upphafsmadur Plokksins
hér & landi segir: ,,Hreint land,
fagurt land er gamalt og gott
slagord. Vid héfum fengio pad
ad lani i plokkio. Vertu med
okkur i barattunni vid sorp i
lausagangi. Virkjum nagranna
og vini okkar og héldum 166-
inni, gétunni, hverfinu, baenum,

borginni, j& og landinu 6llu
hreinu og finu.“ G&d hvatning
pad.

Isolfur Gylfi Palmason,
Forseti Rotaryklibbs
Ranginga.

STORI

PLOKK

DAGURINN

UMSJON

AUGLYSING
um nytingu lands og landsréttinda
innan pjodlendu

Sveitarfélagid Blaskdgabyggd auglysir eftir adilum til ad nyta 160
innan Biskupstungnaafréttar. L6din sem um raedir er vid Skalpanes
1238157 sbr. deiliskipulag dags. 06.04.2020. A 168inni eru adstoduhds
fyrir ferdamenn og adstéduhds fyrir starfsmenn { einkaeigu. St kvod
fylgir I6dinni undir fjallaselinu ad leigutaka er skylt ad leysa til sin oll
mannvirki & henni ski eigendur beirra eftir pvi.

Umreett sveedi er & pjédlendu (Biskupstungnaafrétti) skv. drskurdi
6byggdanefndar frd 21. mars 2002 i mali nr. 4/2000. [ lisi pess
barf leyfi sveitarfélagsins Blaskdgabyggdar til ad nyta land og
landsréttindi & svaedinu, sbr. 3. mgr. 3. gr. laga nr. 58/1998 um
bjédlendur og akvordun marka eignarlanda, pjédlenda og éfrétta.
Jafnframt parf sampykki forsaetisraduneytisins par sem umraedd
nyting 4 ad vara lengur en til eins ars, shr. 2. mgr. 3. gr. sdmu laga.

Skilmalar sem einkum verdur itid til vio akvordun um leyfisveitingu
a umraeddu svedi eru eftirfarandi. Ekki skal litid svo 4 ad rodun
beirra gefi til kynna veegi einstakra skilmdla innbyrdis. Sveitarfélagio
askilur sér rétt til ad hafna ollum umséknum ef pad metur umsoknir
ekki fullnaegjandi og uppfylli ekki markmid sveitarfélagsins vegna
[6darinnar.

pekking vickomandi adila a pessu sveedi,

hvernig vidkomandi hyggst nyta [6dina i peim tilgangi ad hafa par
bjénustu fyrir ferdamenn og adra sem eiga leid um sveedid,

frdgangur mannvirkja og annarrar starfsemi. Sveitarfélagid mun
sérstaklega lita til pess ad fragangur verdi med peim heetti ad
samremist landslagi vel og stingi ekki i stif vid umhverfid ad
00ru leyti,

pekking og reynsla vidkomandi adila af rekstri gisti- og
afpreyingarpjonustu, s.s. gistihlsa, fjallaskala eda annarrar
bjénustu vid ferdamenn & midhalendinu,

reynslu af gerd og vidhaldi
ferdapjonustutengdra mannvirkja,

gongustiga og annarra

upplysingar um geeda- og oryggiskerfi vidkomandi adila, par &
medal upplysingar um 8ryggisazetiun eda drog ad slikri dztlun. |
slikri dzetlun skulu m.a. vera eftir pvi sem vid 4, vidbragdséaeetlanir
vegna joklaferda og ferda i ishella, sem taka m.a. til slysa & félki,

par sem forvarnardagurinn Abyrg i umferdinni var pann dag. Forvarnarfulltrai skélans, slékkvi-
lidsmadur og 6kukennarinn Maria Carmen Magnusdéttir hofou skipulagt frédlega og skemmtilega
dagskra fyrir daginn og fengu til lids vid sig Urvalslid sem samanst6d af Samgdéngustofu, Logreglu,
Neydarlinunni 112, Brunavérnum Arnessyslu og sjukraflutingum. Fyrst & dagskra voru fyrirlestrar
og kom Bjarklind Bjérk Gunnarsdéttir fra Samgongustofunni og reeddi um mikilvaegi pess ad fara
varlega i umferdinni. Par a eftir kom Hilmar Sigurjénsson dsamt Kolbrinu Evu Haraldsdéttur
Granz fra Logreglu Sudurlands og var pridji og sidasti fyrirlesturinn fra Sigridi Helgu Astpors-
dottur sem kom fra Neyoarlinunni 112.

falls i jokulsprungu, atviks ef farbegi verdur vidskila vid hdp, hruns
i ishelli, sdrefnispurrdar i ishelli og C0,/CO eitrunar i ishelli,

hvernig viokomandi adili hyggst ldgmarka alag & umhverfid, par
4 medal upplysingar um umhverfismarkmid, skipulag orku- og
efnanotkunar, vidbrogd vid mengunaréhoppum og um medferd
0g geymslu a eldsneyti, oliu og oliudrgangi,

hvad vidkomandi adili vill greida hada leigu fyrir notkun &
umreeddum reit og til hversu langs tima. Sveitarfélagid mun i ljdsi
samkeppnissjonarmida leitast vid ad f4 markadsverd fyrir leigu &
umraeddu svaedi og ad leigutimi sé ekki til lengri tima en 25 ara.
Lagmarksleiga er kr. 2.000.000 & dri og verdur leiguverd bundid
visitolu neysluverds.

Eftir fyrirlestrana var leikid neydarsimtal synt og féru svo allir Ut & skélaplanid par sem var svio-
sett bilslys. bar fengu nemendur ad fylgjast med pegar vidbragdsadilar koma ad slysstad og Arndis
Soffia Sigurdardottir frd samfélagslogreglunni lysti atburdarasinni fyrir nemendum. Fyrst meettu
Hilmar og Kolbrun fra I6greglunni til ad kanna stéduna, par & eftir fylgdu Bjarni Dan, Eyjélfur
Jonsson, Jon Snaebjérnsson og Marfa Carmen MagnUsdottir fra Brunavérnum Arnessyslu og hofust
handa vid ad klippa Ut farpega sem fastur var inni i bilnum. Nest komu sjukraflutningamenn fra
HSU, peir Arnar Hgni og Seevar Kristjansson, og hlidu ad slésudum. Nemendur sau um leik og
smink férnarlamba f slysinu med glaesibrag og ad loknum bjoérgunaradgerdum féru allir aftur inn i o o o o B
skélann og var opnad fyrir spurningar til vidbragdsadila. Upplysingar um deiliskipulag ~ sveedisins ma nalgast hj
skipulagsfulltria a skrifstofu Umhverfis- og teeknisvids Uppsveita bs.,
Hverabraut 6, Laugarvatni, og & vefsl6dinni http://skipulagsaaetlanir.

skipulagsstofnun.is/skipulagvefur/display.aspx?numer=15662.

Sem hluti af umferdarfraedslu fyrir framhaldsskdlanemendur var pessi dagskré haldin i annad sinn
og er stefnt ad pvi ad hdn verdi ad minnsta kosti a priggja ara fresti med pad markmid ad nem-
endur syni abyrgd i umferdinni og pannig feekki umferdaréhéppum og slysum par sem pad er mikil
abyrgd folgin i pvi ad aka og vera hluti af umferdinni. Ahugasamir adilar vinsamlegast sendid umsékn um nytingu 4
umraeddu sveedi par sem fram koma upplysingar um pad hvernig
umsakjandi uppfyllir framangreinda skilmala og hugmyndir
umsakjanda um leiguverd og nytingu svadisins. Umsdkn skal
senda til sveitarfélagsins Blaskdgabyggdar, eigi sidar en 9. mai nk.
a netfangid asta@blaskogabyggd.is.  Frekari upplysingar veitir
sveitarstjori Blaskdgabyggadar i sima 480-3000. Netfang sveitarstjora
er asta@blaskogabyggd.is.

Elena R. Marquez Gunnlaugsdottir,
ritnefndarformadur nemendafélagsins Mimis.

Blaskégabyggd
Aratungu, Reykholti
806 Selfoss
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Ur 1,7 milljén kréna tapi i 1,8 milljon kréna rekstrarafgang a premur arum

dalfundur  Umf. Heklu

a4 Hellu for fram 9. april
sl. Fundurinn var vel séttur en
fundargestir voru rimlega 40.
\eittar voru vidurkenningar
fyrir &rangur i iprottum og var
porbjorg Helga Bjorgvinsddttir
valin bjartasta vonin vegna ar-
angurs i frjalsipréttum og Gisli
Guonason efnilegasti iprotta-

madur arsins vegna arangurs i
korfubolta.
Velta félagsins var um 16,1

milljon kréna og var rekstr-
arafkoma jakvaed upp 4 um 1,8
milljonir krona, samanborid vid
500 pusund krénur arid aour.

Nyja stjérn félagsins skipar
Astpor Jon Ragnheidarson for-
madur. Adrir i stjorn eru Déra
Steinsdottir, Kristinn Ingi Aust-
mar Gudnason, Gunnlaugur
F. Margrétarson og ina Karen
Markusdottir.  Varamenn eru
Gunnar Aron Olason og Helgi
S. Haraldsson.

Auglysing um skipulagsmal i
Rangarpingi eystra

Samkvamt 41. Gr. skipulagslaga nr. 123/2010 eru
eftirfarandi deiliskipulagstillogur auglystar:

Steinar 1 og Hvassafell - nytt deiliskipulag
Deiliskipulagstillagan tekur til 1274 ha sveedis vid Hvassa-

fell Il og Steina 1. Gert er rad fyrir 100 gistiskdlum i 4-5 hdsa
kiosum, 200 herbergja hétel vid bjodveg 1,120 herbergja hétel
sunnar 4 sveedinu dsamt badldni. Einnig er gert rad fyrir 15
starfsmannaibtdum og fjdlorkustdd. Heildar byggingarmagn
er fyrir sveedid er 35.610 m* en hamarkshaed hsa fer fra 5 il
9 m. Adkomuleidum hefur verid breytt fra fyrri tillogu.

Stora-Mork 3d og 3b - nytt deiliskipulag
Deiliskipulagstillagan tekur til 16danna vid Stéru-Mork 3D,
1236887 og Storu-Mork 3B, L224421 i landi Storu-Markar og
er 3,8 ha svaedi. Gert er rad fyrir premur byggingarreitum, B
verdur fyrir ibudarhdsi med bilskar, hamarksbyggingarmagn
er 250 m? og hamarkshad er 7 m. A B2 eru tvo gistihtis sem
eru hvort um sig 176,2 m? en innan reitsins er gert rad fyrir
allt ad tiu 45 m? gestahdsum til Gtleigu. A byggingarreit B3 er
361,8 m? ibtidarhtis en med tilldgunni verdur heimilt ad staekka
hisid upp i 450 m* og 150 m? skemmu.

Ofangreindar tilldgur er haegt ad skoda & heimasidu Rangar-
pings eystra, a Skipulagsgatt Skipulagsstofnunar og skrifstofu
skipulags- og byggingarfulltria vid Austurveg 4 a Hvolsvelli a
vidtalstima fra kl. 8:30 til 10:00. Hverjum peim sem telur sig eiga
hagsmuna ad geeta er gefinn kostur 4 ad gera athugasemd vid
tillogurnar og er athugasemdarfrestur veittur fra 15. april til og
med 30. mai 2025. Athugasemdum skal skila i gegnum Skipu-
lagsgattina eda skriflega til skipulags- og byggingarfulltria
Rangarpings eystra ad Austurvegi 4, 860 Hvolsvelli.

bora Bjorg Ragnarsdottir
Skipulags- og byggingarfulltrdi Rangarpings eystra

&

Markmidid ad gera félagio
stodugt fjarhagslega

Astpor Jon er ad fara inn i
pridja arid sitt sem formadur
félagsins. Adur en hann tok vid
sem formadur var fjarhagur fé-
lagsins mjog préngur og rekstr-
arfyrirkomulagid ekki sjalfbeert
ad hans sogn. ,,pa hafdi rekstrar-
ario 2021 skilad 1,7 milljon
krdna tapi og arid 2022 var ao-
eins 5 pasund kréna rekstraraf-
gangur,” segir Astpor i samtali
vid Dagskrana.

,Eg myndi segja ad andinn
og félkid hafi verid til stadar en
pad vantadi ad gera rekstrarein-
inguna Umf. Heklu st6dugri og
skipulagdari,“ beaetir hann vid.

,,Vio forum i nokkud margar
og fj6lbreyttar radstafanir til
pess ad breyta fjarhagsstodu fé-
lagsins. Markmidid okkar var
ekki bara ad koma félaginu réttu
megin vid nallid, heldur lika ad
gera pao stédugra til lengri tima
0g koma upp betra skipulagi.*

Fyrsta adgerdin sem radist
var i var ad 6ska eftir heimild
fra sveitarfélaginu til pess ad
nyta veggi ipréttahtssins undir
auglysingaskilti. pad var sam-
pykkt og i kjolfario var leitast
eftir samstarfi vio fyrirteki sem
vildu auglysa sina starfsemi og
stydja vid starfid. ,Eg er afar
stoltur af pvi ad segja ad i dag
eru 14 fyrirteki sem eru styrkt-
aradilar Umf. Heklu & arsgrund-
velli, med skiltum i ipréttahdsi
eda & buningum,” tekur Astpor
fram.

,»Vid létum framkveema for-
eldrakénnun sem leiddi i 1jés ad
hlutfall peirra sem héfdu greitt
&fingagjold var adeins teplega
70% af peim sem voru ad &fa
hja félaginu. Farid var i atak
vid ad folk myndi skrd bornin
sin, sem skiladi einnig meiri
tekjum,* baetir hann vid.

Ungmennafélagid Hekla og
sveitarfélagid hafa um arabil
verid med pjénustusamning og
vildi svo til ad hann var ad renna
Gt um aramétin 2023. ,,Vid hof-
um alltaf verid pakklat studning
sveitarfélagsins en téldum p6 ad
betur matti ef duga skyldi og
med nyjum pjénustusamningi
var framlag sveitarfélagsins til
Umf. Heklu sett i meira sam-
hengi vid pa pjonustu sem félag-
id er ad sinna, kvadir sem voru
& félaginu umfram oénnur félég
voru teknar Ur samningum og
hvetjandi akveedi voru sett, t.d.
bonusgreidslur fyrir landslids-
seeti,” segir Astpor.

Betra ad starfa i vinnuum-
hverfi par sem allt er & hreinu

Astpor segir ad pad megi
heldur ekki vanmeta pad ad ny
stjorn tok péa akvordun aridé 2023
ao allir pjalfarar félagsins yrou
launpegar, storfudu eftir kjara-
samningi, greiddu i lifeyrissj6d
og stéttarfélag. ,,p6 svo ad pad
sé ekki eiginleg tekjudflunarad-
gerd pa er pad betra starfsum-
hverfi fyrir pjalfara sem gerir
pad ad verkum ad pjalfarar seekj-
ast mogulega frekar eftir pvi ad
vinna hja félaginu. Eg held ad
allir geti tengt vid pad ad pad sé

betra ad starfa i vinnuumhverfi
par sem allt er & hreinu.”

Hann segir pessa breytingu
hafa bett tekjudflunarmogu-
leika. Pegar starfsmenn sa&kja
ndmskeid og fredslu er heegt
ad sekja um i freedslusjodi at-
vinnulifsins vegna pess ad oll-
um idgjéldum er skilad. ,,pad er
til mikils ad vinna fyrir iprétta-
félog ad bla pannig um sitt
starfsfolk ad pad njéti sambeeri-
legra kjara og gengur og gerist &
vinnumarkadi,“ segir Astpor.

Félagio hefur verio oflugt
i désatalningum og 6drum til-
fallandi fjaréflunum. ,pad var
engin ein téfralausn sem renndi
sterkari stodum undir fjarhag-
inn, en margt smatt gerir &4 end-
anum eitt stort,” segir Astpor.

iprétta- og ungmennaféldg
ein af innvidum samfélagsins

[ dag eru idkendur Umf.
Heklu um 150 talsins. Booio er
upp a frjélsiprottir, linuskauta,
korfubolta, fimleika og bord-
tennis fyrir bérn i 1-10 bekkjum
grunnskdlans. Einnig eru komn-
ar af stad frjalsiprottazefingar
fyrir idkendur & framhaldsskola-
aldri og idkad er kvennablak i
sameiginlegu lidi Heklu/Dimon
og pilukast fullorginna hefur
komid sterkt inn.

Astpor er peirrar skodunar
ad frambod og fjolbreytileiki &
ipréttum sé gott, en lika ad pad
sé betra ad bjoda upp a ferri
greinar og gera pad vel, heldur
en ad bjoda upp & o6tal greinar en
gera pad med halfum hug.

iprotta- og ungmennafélég
eru ad Astpors mati ein af inn-
vidum samfélagsins.

»Pegar folk velur sér stad til
ad bua a og ala upp bornin sin pa
er oflugt iprotta- og askulyds-
starf eitt pad fyrsta sem horft er
til. Ungmennafélagid Hekla er
pannig félag ad eins og stadan er

i dag klarar svo gott sem enginn
nemandi grunnskola & Hellu &n
pess ad hafa & einum eda 6drum
timapunkti tekid patt i starfi
Umf. Heklu & einn eda annan
hatt. Fyrir mér er pad mikil-
vaegt samfélaginu og mikilveegt
ad peir sem standa ad rekstri
iprottafélaga standi undir pessu
mikilveegi og pessari abyrgdar-
stodu.”

Framtidarhorfur aframhald-
andi uppbygging

Astpor segir framtidarhorfur
félagsins vera aframhaldandi
uppbyggingu.

»Likt og hefur verid rakid
pa hefur verio farid i gridarlega
vinnu vid ad gera rekstrarein-
inguna Umf. Heklu st6duga og
na er allur grunnur til stadar til
pess ad efla iprottastarfio enn
frekar.”

Framtioarsynin er ad vid-
halda og beta pad starf sem nd
pegar er i bodi, en einnig hefur
verio rett um mikilvaegi pess ad
pjonusta fleiri hépa, til demis
framhaldsskdlanemendur.

»Pad er allt of oft hugarfarid
med litil félog ad vid eigum bara
a0 ala idkendurna upp og pegar
fram lida stundir geti pau iokad
iprott sina hja steerri félégum.
par finnst mér vanta meiri fram-
tidarhugsun pvi ad idkendur sem
eru ad klara grunnskdla purfa
ad hafa eitthvad til ad stefna
ao, einhverjar fyrirmyndir. pa
snyst starfid okkar ekki bara
um pad ad ala upp ipréttamenn
heldur einnig pjalfara, démara
og stjornarfélk og pad er min
skodun ad pad sé erfidara ad
&tla sér ad ala upp framtidarfolk
i hreyfingunni ef ad vid heettum
a0 pjonusta pau vid 16 ara ald-
ur,“ segir Astpor ad lokum.

T T L 4RI
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Hannyrdahornio

Uppskrift:

S U m ar peysan A r ny Bobbyjardaetur / bobby.is

Staerdartafla

Athugid ao folk er allskonar og pvi gott ad taka mal adur en hafist er
handa. Pad ma lika steekka eda minnka peysuna med pvi ad gera feerri
eda fleiri laska Utaukningar, ath ef steekkad, geeti purft meira garn!

Steerdir XS-S M L-XL
Ummal 88-90 cm 100-102 cm 110-113.cm
Lengd a bol 30cm 30-32cm 35am
Garn

1 prédur Titicaca fra Holst
1 pradur Coast fra Holst

1 pradur Cocktail deluxe fra Go Handmade (notad i rendur)

Garnid faest hja bobby.is og Bobby Hveragerdi.
ATH!

Titicaca og Coast er prjonad saman tvofalt.
Cocktail er prjonad einfalt.

Staerdir XS-S M

Titicaca 50gr. 100 gr.
Coast 504qr. 100 gr.

Cocktail 50gr. 50gr.

Prjonfesta er ca 7 lykkjur & 10 cm i sléttu prjoni a 8
mm prj6na

PAD SEM PARF:

Hringprjonar 6 mm, 40
Hringprjénn 8 mm, 40 og 60-80 cm
Stoppunal til ad ganga fra endum

TAKNIUPPLYSINGAR:

petta er létt peysa sem hentar vel vid kjol, sparibuxur
og eda gallabuxur.

Peysan er prjonud i hring eftir ad I-cord sndra hefur
verid gerd, sem myndar halsmal.

Peysan er prjénud med einum pradi af Titicaca og
einum praeodi af Coast saman.

Cocktail garnid er notad einfalt.

Peysan er prjénud fra halsmali og nidur, Gtaukningar
eru geroar med pvi ad sld uppa prjoninn sitt hvoru
megin vid laskalykkjur i annari hvorri umferd par til
ad tilskildum lykkjufjolda er nad, pa er stykkinu skipt
upp i ermar og bol .

Rendurnar med Cocktail garninu eru val hvers og eins,
vid héféum ca 10 cm & milli peirra eda 16 — 17 um-
ferdir a milli og gerum 4 umferdir af Cocktai garninu,
ef akvedid er ad hafa meira af rondum parf mjog lik-
lega meira af garninu en gefid er upp, eins ef rondum
er sleppt parf ad athuga med garnmagn af Titicaca og
Coast

UPPSKRIFT:
Fitjio upp 3 lykkjur & prjéna nr. 6, prjonid I-cord sniru
74 umferdir, hér er myndband sem synir hvernig snira
er gerd: https://www.youtube.com/watch?v=bud_
HKnOIX4
i sidustu umferd prjonid prjar lykkjur saman svo ur

BOBBYJARDATUR
Breidumark 13, Hveragerdi - Simi 774 2324

info@bobby.is - www.bobby.is

100 gr.
100 gr.
100 gr.

L-XL

verdi ein 1 lykkja. Prjonid upp lykkjur & hlid sndrunnar
par til ad komnar eru 74 lykkjur & prjéninn.

Tengid i hring og prj6nid afram med 6 mm prjéninum
2 umferdir, i seinni umferdinni setjid pid nidur laska-
lykkjurnar, svona:

Umferdin byrjar & midju baki, prjonid 13 lykkjur, halft
bak, setjid prjénamerki nr 1 i nastu lykkju, prjénid 8
lykkjur, axlastykki, setjid prjonamerki 2 i naestu lykkju,
prjonid 27 lykkjur, framstykki, setjio prjonamerki nr 3
i naestu lykkju, prjonid 8 lykkjur, setjid prjonameki nr
4 { ngestu lykkju, prjonid 14 lykkjur.

NU hefst Gtaukning vid allar laskalykkjurnar og um
leid er skipt yfir & 40 cm. 8 mm prjén. Aukid Ut i ann-
arri hverri umferd:

Umferd 1

Prjonio 13 lykkjur, (halft bak) slaid uppa prjoninn,
prjonid laskalykkju, slaid uppa prjoninn.

Prjonio 8 lykkjur,(Axlastykki) slaid uppéd prjoninn,
prjonio laskalykkju, slaid uppa prjéninn.

Prjonio 27 lykkjur (framstykki) slaio uppa prjoninn,
prjonid laskalykkju, slaid uppa prjoninn.

Prjonio 8 lykkjur(Axlastykki) slaid uppa prjoninn,
prjonio laskalykkju, slaié upp & prjoninn.

Prjonid 14 lykkjur ( halft bak).

Umferd 2

Prjonid allar lykkjur slétt.

pessar Utaukningar eru endurteknar 15 - 16 — 17
sinnum, pad er audvelt ad telja gétin sem myndast vid
laskana til ad sja hversu oft er buid ad auka Ut.

Skiptid yfir & lengri prjon 8 mm pegar ykkur hentar.
pad a&ttu ad vera 194 — 202 — 210 lykkjur & prjéninum
vid lok Utaukningar.

NAESTU
UTGAFUR

fyrir hadegi 22. april

fyrir hadegi 28. april

STYKKI SKIPT UPP i ERMAR 0G BOL:

Laskalykkjur fylgja bol pegar skipt er upp

Prjonid halft bak og laskalykkju, setjio ermalykkjur 38
— 40 - 42 a sniru/band og geymid.

Fitjio upp 8 — 10 - 12 Iykkjur undir ermi og prjénio
laskalykkju, framstykki og laskalykkju, setjid seinni
ermina a band/snuru og fitjio upp 8 — 10 - 12 lykkjur
undir ermi, prjonid seinni helming baks asamt sidustu
laskalykkjunni.

NU eetti ad vera 134 — 142 — 150 lykkjur & bolnum

BOLUR:

Bolur prjénadur i hring par til hann meelist ca. 26 -29 —
32 cm eda eins og pid viljid hafa hann.

Athugid ad flikin er laust prjonud og lengist adeins vid
pvott!

I-cord affelling:

pegar lengd a bol er nag, er gerd I-cord affelling, gott
ad nota prjén 6 mm sem notadur var i sndruna fyrir
halsmalio.

Adferd vid Icord afellingu:

Prjonio 2 lykkjur, setjio per aftur yfir & vinstri prjon,
prjonio eina lykkju framan i hana og takio svo saman
seinni lykkjuna og eina af stykkinu, prjonid paer saman
med pvi ao fara aftan i peer, setjio lykkjurnar tveer aftur
yfir & vinstri prjon og endurtakid petta par til buid er ad
prjona allar lykkjurnar & stykkinu, slitid fra og dragio
spottann i gegnum sidustu tveer lykkjurnar.

ERMAR:

Umferd byrjar undir midri ermi!

Takio upp helming 4 — 5 - 6 lykkjur, alltaf gott ad taka
upp eina auka i kverkinni og setjid lika a prjoninn allar
ermalykkjurnar, 1 auka i kverkinni og sidustu 4 —-5-6
lykkjurnar sem banar voru til.

Setjid prjonamerki vid upphaf umferdar.

Ermalykkjur ettu ad vera 46 — 50 - 54

Ef teknar voru upp aukalykkjur eru paer prjénadar
saman med fyrstu og sidustu lykkju & erminni.

Prjonid ermina par til ad han meelist ca 38 — 41 — 44.
ATH! Ermin lengist i pvotti eins og 6ll peysan

Fellio af eins og & bol med I-cord affellingu

FRAGANGUR:

Gangid vel fra 6llum endum.

pvoid flikina i hdndum upp Ur ullarsapu og skolid.
Kreistid mesta vatnid Gr flikinni, gott ad nota hand-
klaedi til pess.

Leggid til perris & handklaedi.

Takk fyrir ad kaupa uppskriftina okkar

Okkur peetti vaent um ad ef pa setur petta & samfélags-
midla ad merkja okkur i postinum @bobbyjardaetur
Uppskriftin er eign Bobbyjardaetra og ekki er leyfilegt
ad dreifa henni eda afrita nema til eigin nota

Ef adstodar er porf hafid samband vid okkur i télvu-
posti info@bobby.is

Bobbyjardatur

Fostudagur  Midvikudagur 22 JAGSKRAIN
25 . ap rI'I 30 . ap rI'I FRETTABLAD SUBDURLANDS
Auglysingaskil Auglysingaskil . )DFS_’S
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Menningaraevintyri a Sudurlandi um paskana

T

Sudurlandi er urval spenn-

andi safna og syninga par
sem hagt er ad gldggva sig a
sogu folksins i landshlutanum,
freedast um eldvirknina & sveed-
inu og njéta menningar og listar.
Er ekki tilvalid ad drekka i sig
sunnlenska menningu i paska-
friinu?

Markadsstofa Sudurland
hefur tekid saman menningar-
stadi sem hagt er ad heimsakja
um paskana.

Jardhitasyning ON i Hellis-
heidarvirkjun bydur gestum
teekifeeri til ad kynnast jard-
varma og sjalfbarri orku &
Islandi. Syningin er stadsett i
einni  steerstu  jardhitavirkjun
heims, umkringd stérbrotinni
islenskri nattGru med mosa og
hrauni.

Gestir f& innsyn i hvernig
jarovarmi er nyttur til fram-
leioslu & rafmagni fyrir landid
og heitu vatni fyrir héfudborgar-
sveedid. Syningin er gagnvirk
og freedandi og kynnir medal
annars samstarf vid Carbfix,
sem préar leidir til ad breyta
CO2 i stein til ad sporna vid
loftslagsbreytingum.

Jarohitasyningin  er opin
klukkan 9-17 alla daga i paska-
vikunni.

Listasafn  Arnesinga er
sannkollud  menningarperla i
Hveragerdi. bar eru settar upp
metnadarfullar syningar inn-
lendra og erlendra listamanna,
og hefur safnid verid i samstarfi
vid onnur sofn um arabil. Syn-
ingarstefnan er margbreytileg
en oft med skirskotun i Sudur-
landio.

Listasafnio er opid klukkan
12-17 alla daga i paskavikunni,
nema a manuddgum.

bjédgardurinn & bing-
vollum er einn merkasti sogu-
stadur fslands, par sem Alpingi
var stofnad &rid 930 og starfadi
i neerri 900 &r. Svaedid er einnig
pekkt fyrir einstaka jardfraedi,
par sem Nordur Ameriku- og
Evrasiuflekarnir  matast og

mynda storbrotid landslag.
pjédgardurinn hefur komid

a fot Gestastofu & Haki. Gesta-
stofan hysir gagnvirka syningu
sem kallast Hjarta lands og
pjodar par sem gestir geta freedst
um s6gu Alpingis, stjérnarheatti
0g nattdruundur bingvalla &
fjolbreyttan og lifandi hatt.
Gestastofan er opin klukkan
9-18 alla daga i paskavikunni.

Skéalholt er einn merkasti
ségustadur Islands med djdpa
tengingu vid pjodina. bar var
eitt af tveimur biskupssetrum
landsins og par var midstdd
kristni, menntunar, menningar
og stjornsyslu fra 11. old til
arsins 1796. 1 Skalholti storf-
udu margir af fyrstu biskupum
islands.

Skélholt bydur upp a leid-
sagnir allan arsins hring undir
stjorn kirkjuvarda, sem veita
gestum ahugaveroa freedslu.

Skalholt er opid klukkan
9-18 alla daga i paskavikunni.

Dyragardurinn Slakki er
notalegur husdyragarour stad-
settur i Laugarasi i Biskups-
tungum. Hann er vinszll &fanga-
stadur fyrir fjdlskyldur sem vilja
njota samveru med dyrum i fal-
legu sveitaumhverfi.

Slakki er opnar & Skirdag
eftir vetrarlokun og verdur
opinn klukkan 11-18 alla daga
eftir pad i paskavikunni.

Sélheimar eru einstakt sjalf-
beert samfélag i Grimsnesi. peir

eru pekktir fyrir umhverfis-
stefnu og sjalfbeerni. Samfélagio
leggur &herslu & vistvaena fram-
leioslu og hringrasarhagkerfi.

Fjolbreytt starfsemi fer fram
& Sélheimum svo sem rekstur
skogrektar- og  gardyrkju-
stddva sem badar stunda lifreena
reektun. Einnig eru a stadnum
bakari, matvinnsla, verslun, list-
hus, kaffihis og gistiheimili.

Opid er i Sélheimum klukkan
11-16 alla daga i paskavikunni,
nema a paskadag.

Heimsokn & Byggoasafn
Arnesinga er eins og ad stiga
um 150 ar aftur i timann i fallega
sjavarporpinu & Eyrarbakka.
Safnid hefur pad mikilvega
hlutverk ad vardveita sogulegar
minjar um atvinnuhetti, menn-
ingu og daglegt lif i Arnessyslu.

Byggdasafnid  eru  opid
klukkan 13-17 alla daga i paska-
vikunni.

Husid, adalbygging safnsins,
er kaupmannshis byggt arid
1765 og eitt elsta ibudarhus
landsins. par er synt hvernig
verslunarstadurinn  Eyrarbakki
gegndi lykilhlutverki i vio-
skiptum og menningu & lands-
visu med &herslu & banad, list-
muni og innflutningsvorur fra
lidinni tio.

Sjominjasafnid segir sogu
sjosoknar a Sudurlandi, med
dherslu & éraskipid Farsal,
binad sjomanna og proun
fiskveioa i gegnum aldirnar.
Syningin gefur innsyn i hardan
veruleika sjémennsku & &rum
adur.

Kirkjubaer, ibudarhius fra
1920, dregur upp mynd af heim-
ilishaldi og lifi fjélskyldu & Eyr-

arbakka snemma a 20. 6ld. bar
ma sj& upprunalegan hisbuanag,
fatnad og hluti Gr daglegu lifi
sem hjalpa gestum ad stiga inn
i gamla tima.

Eggjaskdrinn, sem hysir natt-
Urusyningu, geymir fjélbreytt
safn fuglaeggja og uppstoppadra
fugla sem Peter Nielsen faktor
safnadi  kringum  aldamotin
1900. Syningin vekur athygli &
nattdrufredi og ahuga lidinna
kynsloda & lifriki Islands.

Vid sjavarporpid Eyrarbakka
stendur hid tigulega hids Bakk-
astofa. bar bjéda hjonin Asta
Kristrin Ragnarsdéttir og Val-
geir Gudjonsson gestum i fra-
sagna- og tonlistarveislu.

Hjonin leida saman hesta
sina a Bakkastofu med sdgu
[slendinga og porpid Eyrar-
bakka i forgrunni. Gestarymid
& Bakkastofu er einstaklega hly-
legt, buid glaesilegum hasbunadi
i gémlum stil. Asta og Valgeir
bjoda gestum ymist & Bakk-
astofu, i HUsid eda a veitinga-
stadinn Rauda husio.

Valgeir heldur tonleika i
Domkirkjunni pann 17. april og
Eyrarbakkakirkju pann 19. april
asamt Joel Durksen gitarleikara
og Kiristrinu Steingrimsdottur
songkonu. Haegt er ad nalgast
mida & tix.is.

i gamla porpinu & Stokkseyri
er menningarhlsid Brimrot.
par er notalegt rymi par sem
rithéfundar, listamenn og gestir
koma saman.

Brimrét  hysir  blomlega
menningarvioburdi, svo sem
bdékaupplestra, listsyningar, ton-

leika og vinnustofur.

i Brimr6t verdur bordspilast-
und & sumardaginn fyrsta, 24.
april, klukkan 13-17.

A \eidisafninu & Stokks-
eyri geta gestir kynnst veidi-
menningu og dyrategundum fra
islandi, Greaenlandi og Afriku.
Safnid var stofnad &rid 2004 af
Pali Reynissyni og markmidid
ad midla veidipekkingu og gefa
adhugasémum kost a ad skoda
ymsar dyrategundir i navigi.

\eioisafnid er opid klukkan
11-18 alla daga i paskavikunni.

Hespuhtsio er heillandi
handverkssetur ~ stadsett i
sveitum Olfuss, rétt utan vid
Selfoss. Par geta gestir skyggnst
inn i heim jurtalitunar, par sem
islensk ull er litud med nattaru-
legum litarefnum sem eru unnin
Ur pléntum, mosa, berjablédum
og jafnvel sveppum, allt ar
islenskri nattdru.

Hespuhtsid var stofnad af
Johonnu Ernu Gudrunardottur
sem hefur i aratugi unnid ad
vardveislu og midlun islensks
handverks og hefda. A vinnu-
stofunni er 16gd ahersla & sjalf-
beerni, nattlruleg hraefni og
visku eldri kynsl6da. pad skin {
gegn i 6llu ferlinu, frd uppskeru
plantnanna til lokaafurdarinnar;
mjlkrar, jurtalitadrar hespu af
ull sem endurspeglar liti nattar-
unnar.

HespuhUsid er opid klukkan
10-17 alla daga i paskavikunni,
nema & paskadag.

A Svidinu & Selfossi fara
fram spennandi vidburdir, par
& meodal tonleikar, leiksyningar,
party og adrir menningarvié-
burdir. A midhad Fridriksgafu
er skemmtistadurinn Midbar,
sem bydur upp & skemmti-
legt andramsloft og fjolbreytta
afpreyingu.

17. april verdur Mamma Mia
party & Svidinu og pann 19.
april verda fjolskyldutonleikar
ad deginum og partytonleikar
um kvoldid med Herra Hnetu-
smjori.

Fischersetrid & Selfossi, er
einstakt safn tileinkad einum
freegasta skdkmanni allra tima
Bobby Fischer, heimsmeistara i
skak. Safnid er stadsett i nalaegd
vid  kirkjugardinn par sem
Fischer hvilir og bydur gestum
ad kynnast otralegu lifi hans i
heimi skaklistarinnar.

Safnid inniheldur fjolbreyttar
syningar sem segja fra &vi og
ferli Fischers med aherslu &
timamotavidureign  hans  vid
Boris Spassky ario 1972, vidur-
eign sem breytti ekki adeins
skéksdgunni heldur hafdi einnig
politisk ahrif & timum kalda
strids. A safninu mé finna per-
sonulega muni Fischers, skak-
bord og rit, 1jésmyndir og fjol-
midlaefni tengt &vi hans.

Heegt er ad heimsakja Fisc-
hersetrid med pvi ad hafa sam-
band i sima: 894 -1275.



DAGSKRAIN - Fréttablad Sudurlands

Midvikudagur 16. april 2025 9

Skyrland er upplifunarsyn-
ing i Mjélkurblinu & Selfossi.
par eru gestir leiddir i gegnum
pusund éra sogu islenska skyrs-
ins & gagnvirkan hatt. Skyrio
hefur fylgt pjédinni fra fyrstu
landnéamsarum og gegnt mikil-
veegu hlutverki i daglegu lifi
islendinga, badi sem naringar-
rikur matur og hluti af menn-
ingararfi pj6oarinnar.

Skyrland er opid klukkan
10-18 alla daga i paskavikunni,
nema & paskadag.

[ sveitaseelu  Floahrepps
leynist Gallery FI6i par sem
listakonan Fanndis vinnur med
gler sem han breedir og formar
yfir opnum eldi i glerperlur og
adra listmuni.

Gallery Fldi er ekki einungis
verslun og vinnustofa heldur lif-
andi rymi par sem gestir fa ad
skyggnast inn i skopunarferlio
sjalft og tengjast listinni beint.
Hver hlutur er einstakur, med
sina eigin sogu, og engin heim-
sokn er eins.

Galleryid verdur opid &

skirdag og fostudaginn langa
klukkan 10:00 - 16:30 og laug-
ardaginn fyrir paska klukkan
10:00 - 16:00.

pingborg Ullarverslun er
einstakur stadur fyrir pau sem
hafa &huga 4 islenskri ull, hand-
verki og menningararfi. \ersl-
unin hefur verid stadsett i gamla
samkomuhusinu bingborg og
rekin af heimafélki sidan 1991.

I pingborg méa finna drval
af lopapeysum, prjénavérum,
teppum, gaerum og lopa Ur sér-
valinni  lambsull. ~ Verslunin
leggur aherslu & gedi og hefair,
par sem ullin er baedi nattirulega
litud og handlitud, og prjona-
pakkningar og uppskriftir eru
hannadar af pingborgarkonum.

pingborg er opin klukkan
10-17 alla daga i paskavikunni,
nema & fostudaginn langa og
paskadag.

Uppspuni er fyrsta sma-
spunaverksmidja landsins og
sannkollud perla fyrir alla sem
unna fslenskri ull, sjalfbearni
og handverki. Verksmidjan er
stadsett i blomlegri sveit rétt
austan vid Pjorsarbrd. par hafa
hjonin Hulda Brynjolfsdottir og
Tyrfingur Sveinsson byggt upp
fjolskyldufyrirteeki sem sam-

einar hefobundinn blskap og
nyskdpun i ullaridnadi.
I Uppspuna er garn spunnid
Ur ull beint fra byli. Garnid faest
i nattdrulegum saudalitum og er
einnig litad med jurtum eda lita-
dufti. Allt vinnuferlid byggir &
sjalfbeerum og umhverfisveenum
aoferdum, par sem ekkert hra-
efni fer til spillis. Verksmidjan
nytir tolf 6likar vélar sem full-
vinna ullina af ndkveemni.
1.9
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Uppspuni er opinn alla virka

daga klukkan 9:30-15 og a laug-

ardaginn fyrir paska klukkan

10-13, lokad & fostudaginn
langa og paskadag.

Hellarnir vid Hellu eru &va-
fornir, manngerdir hellar og ma
med sanni segja ad fundur peirra
hafi 6grad fyrri hugmyndum um
landnam fslands.

Tolf fornir hellar hafa fundist
i landi Zgissidu vid Hellu og er
hegt ad skoda nokkra peirra i
fylgd leiosdgumanns. Hellarnir
eru fridlystir og innihalda stor-
merka krossa, gamlar veggja-
ristur, myndir, syllur og inn-
hoggvin seti.

Hellarnir eru opnir alla daga
i péskavikunni og ferdir eru
klukkan 10-12-14, leidsdgn fer
fram & ensku.

Midgard Base Camp &
Hvolsvelli er ekki adeins gisti-
og @vintyrasetur, heldur lif-
andi vettvangur fyrir menningu
og mannlif par sem vidburdir
skipa storan sess. A Midgard
skapast einstakt andramsloft

par sem ténlist, list, samvera og
skopun f& ad blémstra i hlylegu
umhverfi. Allt &rid um kring eru
par haldnir fjélbreyttir vidburdir
sem hofda jafnt til heimamanna
0g gesta.

Midgard Adventure verdur
15 é&ra pann 16. april. Afang-
anum verdur fagnad med fjol-
breyttum vidburdum allt ario,
en fyrsta afmelisdagskrain fer
fram einmitt & afmeelisdaginn.
Hatidin hefst kl. 16:00 med
opnu husi og afmaliskoku par
sem gestir geta kikt vid, hitt
starfsfolkid og fengid sér satt
og gott. bPa tekur vid Iétt og
skemmtilegt pub quiz, og ad pvi
loknu byrjar tonlistaveisla med
Vinum Midgard. Fritt inn.

Skogasafn er eitt stersta
minjasafn fislands. bad vard-
veitir rikulegan menningararf
Rangainga og Vestur-Skaftfell-
inga, allt fra landnami til sam-
timans, og bydur gestum upp a
einstaka syn inn i islenskt sam-
félag.

Byggdasafnid: par ma finna
yfir 18.000 muni sem tengjast
daglegu lifi, atvinnuhattum og
menningu fyrri kynsl6da. bar eru
medal annars gripir sem tengjast
landbunadi, sjosokn, handverki,
vefnadi, tonlist og trlarbrégdum
sem veita dyrmetan skilning &
lifshattum Islendinga i gegnum
tidina. Einnig eru par einstakar
bakur og handrit, par & medal
Gudbrandsbiblia frd& 1584 og
fjolmargir munir fra vikingadld.

Hlsasafnid: A (tisvadi
safnsins eru endurgerdir & hefd-
bundnum hdsum fyrri  tima.
Torfbeeir, timburhus, kirkja og
gamall skoéli mynda heillandi
syningu sem synir a einstakan
hatt hvernig félk bj6, vann og
lifdi i harobylu landi. Hasin eru
flest fra 19. og 20. 6ld og voru
flutt fr4 ymsum stédum & land-
inu til vardveislu og syningar.

Samgongusafnid:  Par er
sdgu islenskra samgangna gero
9060 skil. par ma finna fornbila,
motorhjol, drattarvélar, gémul
vegagerdarteki, sleda, fjar-
skiptablinad og margt fleira sem
synir préun teekni og samgangna
fra 19. 6ld til dagsins i dag.

Skogasafn er opid klukkan
10-17 alla daga i paskavikunni,
nema & paskadag.

Kétlusetur er menningar-
og fraedslusetur i hjarta Vikur.
par mé fraedast um kraftmikil
natturudfl og sogu folksins &
sveedinu. Setrid er stadsett i
hinu sogufreega husi Brydebud
0g gegnir einnig hlutverki upp-
lysingamidstodvar Kotlu jard-
vangs.

Kotlusetur er opid klukkan
12-17 alla daga i paskavikunni,
nema & fostudaginn langa,
paskadag og annan i paskum.

Lava Show er einstok og
verdlaunud syning sem bydur
gestum ad upplifa raunverulega
hraunrennsli i 6ruggu umhverfi
innandyra.

I syningunni er hraun hitad
upp i allt ad 1100°C (2000°F)
og latio renna yfir sérstakt yfir-
bord, sem gerir gestum Kkleift
ad sja, heyra og finna fyrir hita
hraunsins. bessi syning er ekki
adeins sjonreen upplifun heldur
einnig freedandi, par sem gestir

fa innsyn i jarofreedi og ahrif
eldgosa 4 landslag islands.

Syningar hja Lava Show i
Vik verda klukkan 11-13-15-17-
19 alla daga i paskavikunni.

Skaftarstofa er gestastofa
Vatnajokulspjodgards fyrir
vestursveedi hans og stadsett
rétt vid Kirkjubejarklaustur.
Han er mikilveegur upplysinga-
vettvangur fyrir ferdalanga sem
vilja kynnast nattiru og soégu
sveedisins, og veitir innsyn i eitt
ahrifamesta eldfjalla- og jokul-
sveedi Islands.

Gestir Skaftarstofu f4 par
upplysingar um nattarufyrirbeeri
a boro vid Lakagiga, Eldgja og
Langasjo, sem oll eru pekkt
fyrir  jarofredileg  sérkenni
og storbrotid landslag. Par er
einnig heegt ad fa leiosogn um
gonguleidir, vedurfarsadstedur,
adgengi og 6ryggismal, allt sem
skiptir mali pegar lagt er upp i
ferd i islenska nattaru

Skaftérstofa er opin klukkan
9-16:30 alla daga i péskavik-
unni.

Skaftafellsstofa er opin allan
arsins hring og veitir gestum
fredslu og upplysingar um
sveedio vid Vatnajokul.

Vatnajokull er steersti jokull
[slands og s& neeststersti |

Evrépu. Hann pekur um 8% af
flatarmali landsins og neer yfir
morg eldfjoll, dali og otrdlega
fjolbreytt landslag.

[ Skaftafellsstofu eru upp-
lysingar um jarofraedi og nattdru
i Skaftafelli. Synd er mynd um
sudursvedi  Vatnajokulspjéo-
gards og einnig er haegt ad skoda
muni Ur Orlagarikum leidangri
breskra héskolastudenta &rid
1952.

Skaftafellsstofa er  opin
klukkan 9-17 alla daga i paska-
vikunni.
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Buroumst flest med innkaupapoka aIIt okkar lif

Lelkr|t|6 Innkaupapokinn eft-
ir leikhdpinn Kridpleir hefur
verio synt a fjélum Borgarleik-
hissins vio gddar undirtektir.
Leikritid er byggt & sdgunni
Mundu tofrana eftir Elisabetu
Jokulsddttur. Elisabet, sem byr
i Hveragerdi, segir pad &dislega
tilfinningu ad leikrit sé gert upp
Ur verki hennar.

Var 30 ar ad skrifa verkid

Verkid sjalft Mundu tofrana er
ekki mjog langt en Elisabet var
po6 lengi ad skrifa pad, eda um
30 &r. ,,Eg skrifadi pad med ein-
hverju 60dru af pvi ég er bdin ad

gefa Ut um 30 baekur medfram
en ég var alltaf ad skrifa petta
leikrit,” segir Elisabet i samtali
vid Dagskrana.

Adspurd ad pvi hvernig pad
kom til ad petta leikrit var sett
upp segist Elisabet vera naskyld
Ragnari Isleifi Bragasyni, med-
limi Kridpleirs.

»-Hann kom i heimsékn til
pess ad fa lanadar hja mér gesta-
baekur ef ég etti. ba barst i tal ad
ég etti leikritid Mundu tofrana.
Eg sagdi ,,af hverju setjidi pad
ekki bara upp?“ og hann sagoi
»ja hvernig veeri pad?*“ Svo tok
hann leikritid med sér og tladi

ad athuga hvernig hin i hopnum
tekju i pad. peim leist vel &
leikritid og sottu um og fengu
18 milljonir til pess ad setja pad
& svid. bpad var ®oislegt,” segir
Elisabet stolt.

Leitin ad barninu
Mundu tofrana er um litla stelpu
sem missir pabba sinn. T kjélfar-
id felur han sig i gardi og graetur
ekki af pvi han vill ekki horfast i
augu vid missinn. Svo er han al-
veg ad deyja i gardinum. Hun er
bara sjo ara en samt eru lidin 30
ar. P4 kemur Ella, sem er hennar
&®0ra sjalf, og brédir hennar og
pau fara ad leita ad tari til ad
faera barninu i gardinn svo pad
geti gratid og losnad Ur alégum
sorgarinnar og leyft henni ad
fljota i stadinn fyrir ad vera fost
i garoinum. betta er leitin ad
barninu ad sogn Elisabetar.
Innkaupapokinn er  badi
gamanleikur og harmur. Sex
leikarar eru i verkinu og snyst
fyrri partur pess um pad hvernig
pau geti sett Mundu téfrana a
svid 0g pau vita ekkert hvermg
pau eiga ad fara ad pvi. | seinni

hluta leika pau verkid.

Persona sem er innkaupapoki

Nafnid & leikritinu, Inn-
kaupapokinn, kemur fra per-
sénu sem er i verkinu. ,Pad er
persona i leikritinu sem er inn-
kaupapoki til ad syna raunveru-
leikann sem vid purfum ad kljést
vid. pad pyoir ekkert ad vera i
tofraheimi og avintyrum heldur
verdum vid ad burdast med inn-
kaupapoka allt okkar lif. Pabb-
inn kemur i liki innkaupapoka
sem er akvedinn raunveruleiki,
segir Elisabet.

Hafa ekki hlegid jafn

mikid arum saman
Innkaupapokinn hefur fengid
mjog g6da doma. ,,FOlk segir ad
pad hafi ekki helgid svona mikid
arum saman. petta verour mjog

fyndio hja peim, sérstaklega
fyrri hlutinn pegar pau eru ad
reyna ad fatta hvernig pau eigi
ad setja leikritio & svid,” segir
Elisabet a0 lokum og tekur fram
ad enn séu nokkrar syningar
eftir i april og mai og ad fleiri
verdi beett vid i haust ef adsokn
er géo.

EHJ

nanari lysingu

millilofts.

Verdkénnun vegna byggingar husnaedis

Bjérgunarfélagid Eyvindur & Fludum og
Brunavarnir Arnessyslu hafa i hyggju ad byggja husnaedi undir
starfsemi sina ad 18jusléd 7-9 & Fludum.

Leitad er eftir verktaka med goda reynslu af uppsetningu og
byggingu steerri mannvirkja.

Gerd er krafa um reynslu af sambeerilegum verkefnum.
Verdkénnunin neer til eftirfarandi verkpatta:

Lauslegt yfirlit yfir verkio:
e Smidi og fragangur sdkkla samkveemt nanari lysingu
e Gerd botnplétu med fragangi samkvaemt nanari lysingu
e Reising hussins og fullnadarfragangur ad utan samkvaemt

e Fragangur eldvarnaveggja samkveemt teikningum og fragangur

Framkveemdatimi:

Jardvinnu verdur lokid i lok mai 2025 og getur vinna vid
sOkkla og plotu pa hafist i framhaldi.

Gert er rad fyrir ad allt byggingarefni hussins, gluggar, hurdir og
annad sem vid 4, verdi komid a verkstad fyrir lok dgust 2025 og ad
vinna geti hafist i framhaldi.

Aztlad er ad fragangi hussins verdi lokid i desember 2025.

Goégnum skal skilad til Brunavarna Arnessyslu
fyrir kl. 14:45 pann 2. mai 2025.

Bjérgunarfélagid Eyvindur

beir sem vilja senda gogn i bréfpdsti geta sent a
Brunavarnir Arnessyslu, Arvegi 1, 800 Selfoss

Télum saman - Atak gegn
félagslegri einangrun

Felags- og huasnadismala-
raduneytid stendur nu fyrir
ataksverkefni gegn félagslegri
einangrun undir yfirskriftinni
Tolum saman. Med henni vilja
stjornvold vekja athygli almenn-
ings & pvi hve alvarleg félagsleg
einangrun er og hvernig vid
getum oIl verid hluti af lausn-
inni. Ymis rad eru til ad rjufa
félagslega einangrun, hvort sem
er fyrir pau sem eru félagslega
einangrud eda folkid i kringum
pau — og hefur eftirspurn verid
mikil eftir fredsluefninu sem
nalgast ma a island.is/felagsleg-
einangrun.

Tengiradgjafar
Eitt af peim Grreedum sem eru i
bodi vitt og breitt um landid er
pjonusta tengiradgjafa, en peir
veita eldra folki og 60rum vio-
kve@mum hépum studning til ad
rjufa félagslega einangrun og
finna leidir til ad auka virkni.
Tengiradgjafinn i Arborg og
Hveragerdishae heitir Bylgja
Sigmarsdottir og haegt er ad hafa
samband vid hana i gegnum net-
fangid bylgjas@arborg.is
Tengirddgjafar nalgast ein-
staklinga sem eru félagslega
einangradir eda eiga & hettu ad
einangrast, medal ann-
ars med simtélum og
heimsoknum og vinna
med peim ad leidum til
ad auka virkni. Teng-
iradgjafar hafa einnig
yfirsyn yfir bjargir neer-
samfélagsins,  sérstak-
lega pau Urraedi sem eru
likleg til a0 auka félags-
leg samskipti viokveemra
hopa. Um tveggja ara til-

raunaverkefni er ad raeda sem
for af stad hja stjornvéldum sem
vidbragd vid félags- og heilsu-
farslegum afleidingum  Co-
vid-19 heimsfaraldursins.
Tengiradgjafarnir hafa pegar
verid i samskiptum vid fjolda
ibda og pau sem sinna pjonustu
vid hépinn & sinum svedum.

Félagsleg einangrun er pogul gn
Inga Seeland, félags- og hisnad-
ismalarddherra, segir ad mark-
mid vitundarvakningarinnar sé
ad opna augu folks fyrir félags-
legri einangrun i samfélaginu og
vekja athygli & samfélagslegri
abyrgo okkar allra.

»5em radherra félags- og
oldrunarmala pa er pad eitt af
minum hjartans malum ad vinna
gegn peirri poéglu 6gn sem ein-
manaleiki og félagsleg einangr-
un eru,” segir han.

Alpj6daheilbrigdismala-
stofnunin  (WHO) hefur skil-
greint félagslega einangrun

sem lydheilsuvanda til jafns vid
reykingar, ofneyslu é&fengis, of-
fitu og fleiri storfelldar 6gnir vid
almenna heilsu. WHO telur ad
um eitt af hverjum tiu ungmenn-
um upplifi félagslega einangrun
og um fjérdungur eldra folks.

Milagetage
sinsngrun
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Fornleifauppgroftur og risaedlur i Vallaskola

emadagar Vallaskdla foru

fram dagana 9. — 11. april
sl. pemad ad pessu sinni var
visindi. Ollum skdlanum var
blandad saman & mismunandi
stddvar par sem unnid var med
allt & milli himins og jardar sem
tengist visindum. Ma par nefna
fornleifafraedi, geimrannséknir,
solkerfid, hafig, ferskvatn, lif-
riki, rafmagn og efnafraoi.
,,Okkur fannst vera skortur a
kennslu par sem krakkarnir eru

a0 bua til og proéfa tilraunir. bau
eru blin ad vera ad profa ymis-
legt, segir Tinna Yr Einis-

déttir, einn  skipuleggjanda
pemadaganna, i samtali vid
Dagskrana.

Fyrstu tveir dagarnir fara i
vinnu par sem unnid er ad mis-
munandi syningum sem var
SVOo opin gestum & sidasta degi.
»Petta voru i rauninni bara fjor-
ar klukkustundir sem krakkarn-
ir unnu i pessu verkefni pannig

ad pad er alveg magnad ad sja
uppskeruna a pessum fjérum
klukkustundum sem pau eru
blin ad vinna,“ segir Tinna.
Auk vinnunnar var uppbrot
bada daga par sem krakkarnir
foru i ljosabolta fyrsta daginn
0g nattarubingd pann seinni.
Tinna segir pad hafa gengid
otralega vel hja yngri og eldri
nemendum ad vinna saman.
Hoparnir voru 22 en sumar
stodvar unnu ad sameiginlegu

verkefni. ,,petta eru svo margar
spennandi stodvar. Krakkarnir
vildu svo margir profa pad
sama, pannig ad vid hofoum
tvennt af ollu sums stadar,“
segir Tinna.

Mikil r6 einkenndi dagana
ao sogn Tinnu sem kom starfs-
folkinu & ovart. ,, Yfirleitt verda
allir estir og spenntir i svona
uppbroti.”

Mikill fjoldi folks meetti |
Vallaskola til ad sja afrakstur

vinnunnar. Eftir ad syningunni
lauk baud foreldrafélag Valla-
skéla upp & skemmtiatrioi par
sem Villi visindamadur kom
med visindasyningu i iproéttasal
skdlans og tok ad henni lokinni
tvd 16g. Nemendur voru svo
sendir sattir heim i paskafri.

EHJ
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Magnus Tryggvason kosinn i stjorn SSI og sundfélk heidrad

ing Sundsambands Islands

for fram i Reykjavik 29.
mars sl. bingid for vel fram
undir forystu peirra Gudmundar
Oskarssonar ~ fra  Golfkltbbi
Keilis og Gudmundu Olafs-
déttur framkvemdastjora IA.
patttaka var god en 40 fulltrdar
fra 12 félogum séttu pingid ad
pessu sinni.

Formadur SSi, Bjorn Sig-
urdsson, var endurkjorinn sem
formadur til tveggja ara. Vikt-
oria Gisladottir gaf ekki kost

MT? s

& sér til aframhaldandi setu i
stjorn SSI. Nyr stjornarmadur
er Magnls Tryggvason sem
kemur af sambandssvaedi HSK,
en hann hefur verid violodandi
hreyfinguna i tugi éra.

Godar og miklar umraedur
féru fram um tillégur sem lagu
fyrir & pinginu en héapunktur
pingsins var veiting heidurs-
vidurkenninga.

prir einstaklingar voru gerdir
ad heidursfélégum SSI en pad
eru pau Edvard bor Edvards-
son, Gudmundur Gislason og
Hrafnhildur ~ Gudmundsdattir.
pau tengjast 61l sambandssvadi
HSK med einhverjum hetti.

Edvard bor Edvardsson

hefur sett mark sitt & sundiprott-
ina um arabil. Fyrst sem sund-
madur en hann byrjadi ad a@fa
sund hja Njardvik 8 ara gamall,
seinna sem afreksmadur i sundi
og sidast en ekki sist sem far-
sell pjalfari. Hann hefur verio
merkisberi sundipréttarinnar i
Njardvik og & Islandi i teeplega
50 &r. Edvard bor statar af ein-

um besta sundferli sem islensk-
ur sundmadur hefur att og nad
frabserum arangri hér heima og
a alpjodlegum vettvangi. Arid
1986 var hann kjorinn iprétta-
madur arsins. bad ar var hann
fyrstur islenskra sundmanna
til ad komast i Urslit & heims-
meistaraméti i sundi. Hann setti
jafnframt  Nordurlandamet &
motinu. Arid 1988 komst hann
i 16. manna urslit & Olympiu-
leikum. P& hefur Edvard bor
sett fjlda Islandsmeta & ferl-
inum. Hapunktur & hans ferli var
pegar hann vard i fjorda seti i
200 m baksundi & EM50 1987,
par setti hann einnig Islands-
og Nordurlandamet i greininni.
pegar keppnisferlinum lauk atti
sundipréttin i heild sinni pvi lani
a0 fagna ad fa Edvard til starfa
sem pjalfara. Hann hefur verid
g60 fyrirmynd og afar farsell
pjalfari.

Gudmundur Gislason

& langan og farslan feril ad
baki sem einn af okkar fremstu
sundménnum. Hann var fyrstur

SKRAUTLISTAR
OG ROSETTUR

GOLFLISTAR * LOFTALISTAR * LJOSLISTAR
VEGGLISTAR - VEGGDbILJUR

y S0
SLIPPFEL opig:
f mwﬁ% 8-18 vitka dag

. Selfossi <=
- 5:482 1250

. 10-14 [augardaga

~ slippfelagid.is

Nyir Heidursfélagar SSI. Rangaeingurinn Gudmundur Gislason, Hrafnhildur
Gudmundsdéttir i pPorlakshdfn og Edvard bér Edvardsson, sem pjalfadi og
keppti fyrir Umf. Selfoss 1993-1994.

islendinga til ad na peim 6tra-
lega arangri ad keppa & fjérum
Olympiuleikum, i Rém 1960,
Tokyd 1964, Mexikoborg 1968
og & leikunum i Vestur-byska-
landi  1972. Hann setti yfir
150 Islandsmet & ferlinum og
nadi godum éarangri & alpjoo-
legum métum. Hann var kjérinn
ipréttamadur érsins i tvigang,
fyrst &rid 1962 og svo aftur sjo
arum sidar, 1969. Eftir ad hann
hetti keppni hefur hann verid
hvetjandi og otull studnings-
madur sundhreyfingarinnar
hér & landi. Hann starfadi med
Sundradi Reykjavikur og Sund-
sambandi islands um é&rabil.
Hann bardist fyrir betri adstodu
fyrir sundiprottina og sat i bygg-
ingarnefnd  Laugardalslaugar-
innar & sjéunda aratugnum.

Hafnhildur Gudmundsdottir
er brautrydjandi i islensku

sundi og ein af fremstu sund-
konum sem Island hefur alid.
Hun keppti fyrir Islands hénd
a tveimur Olympiuleikum — i
Tokyo 1964 og Mexikoborg
1968 — og vard par med ein af
fyrstu islensku konunum til ad
keppa & pessum steersta alpjoo-
lega vettvangi iprétta. HGn var
margfaldur islandsmeistari, fjl-
heef og yfirburda sundkona um
langt &rabil, ekki bara hér heima
heldur lika & erlendum vett-
vangi. HGn var fjérum sinnum
a lista yfir kjor ipréttamann ars-
ins, 1963, 1964, 1965 og 1968.
Eftir ad keppnisferlinum lauk
helgadi Hrafnhildur sig sund-
kennslu og pjalfun, lengst af i
porléakshofn og & Selfossi. Han
& farseelan pjalfaraferil ad baki
og pjéalfadi hin medal annars
eigin born sem eins og hdn nadu
goédum arangri i sundi.

Knattspyrnudeild Selfoss
heldur konukvold

onukvold knattspyrnu-
deildar Selfoss fer fram
midvikudaginn 23. april nest-
komandi (daginn fyrir sumar-
daginn fyrsta). Dagskrain er
ekki af verri endanum - for-
drykkur i bodi CCEP, ,goodie
bag“ fyrir fyrstu 50 sem maeta.
Laufey Gudmunds veislu-
styrir af sinni alkunnu snilld og
heldur uppi gridarlegri stemn-

ingu, Disa keyrir upp studid og
tekur nokkur 16g og happdrettid
verdur & sinum stad med glesi-
legum vinningum nu sem adur!
Taktu kvéldid fra, pad er fra-
beaer skemmtun framundan sem
enginattiadlataframhjasérfara!
Glesilegir kynningar- og solu-
basar verda & stadnum fra Mo-
tivo, H-Verslun og Tilefni.
Midasala er & www.svidid.is

KONUKVOLD

23. april
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ALLUR AGODI AF KVOLDINU RENNUR TIL KRABBAMEINSFELAGI ARNESSYSLU

HROSSAVEISLA
& SKEMMTIKVOLD

I HVITAHUSINU

23. APRIL KL. 19:00 ( SIDASTA VETRARDAG)

KIWANISKLUBBURINN BURFELL A SELFOSSI ASAMT HVITAHUSINU A SELFOSSI
HALDA HROSSAVEISLU OG SKEMMTIKVOLD SIDASTA VETRARDAG 23. APRIL

bPAR KOMA FRAM MEDAL ANNARS HERMANN ARNASON, SONGPARID GUDNY
LARA GUNNARSDOTTIR OG STEFAN ORN VIDARSSON OG FL. MALVERKA
UPPBOD, VEISLUSTJORI VERDUR SOLVI HILMARSSON. A BODSTOLUM ERU
HROSSABJUGU OG SALTAD HROSSAKJOT OG TILHEYRANDI MEDLATI.
BARINN VERDUR OPINN.

TAKID FRA KVOLDID KVEDJUM VETURINN MED ST£L OG STYRKJUM GOTT MALEFNI,
EN ALLUR AGODI RENNUR TIL KRABBAMEINSFELAGI ARNESSYSLU.

j‘( Klwan_ls Midasala hefst 9. april a www.hvita.is og i Mommumat. v TQB 0s1b
BURFELL SELFOSS Verd kr. 5900
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FUNDIR

bJONUSTA

Krabbameinsfélagid

OPNUNARTIMAR
Man. kl. 11-14
Opid huas
pridjud. kl. 14-16
Unga folkio 18 til 45 ara
Midvikudaga kl. 11-14
Opid hus
Fimmtudaga kl. 11-14
Upprekjur
Fostudaga kl. 11-14
Opid hus

Haegt er ad panta viotol i
annan tima ef pessir tima
henta ekki.

Allir vidburdir auglystir &
Facebook-sidu Brosins.

Simi 482 1022 / 788 0300

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir - Einn dagur
i einu. Laugardagsmorgnum

kl. 10, Hrisholti 8, Selfossi.

Al-Anon Selfossi
Al-Anon fundir & pridjudégum
i Hrisholti 8. Nylidafundur kI.
20:00. Fundur kl. 20:30.

AA

Man. kl. 20:30 - AA fundur
prid. kl. 19 - AA konufundur

Mid. kl. 19:30 - AA fundur
Fim. kl. 20 - AA karlafundur

Fos. kl. 20:30 - AA fundur
Lau. kl. 21 - AA opinn fundur
Sun. kl. 11 og 21 - AA fundur

AA Hrisholti 8, Selfossi.

Nanari upplysingar a aa.is.

Polskie mitingi
Polskie mitingi aa grupa kro-
kus. Poniedzialek i czwartek i
sobota godzina 19:00. Hrisholt
8 - 800 Selfoss.

AA Sporgongufélk f. alla
Bokasafn
Hafnarberg 1 - 815 borlakshéfn
Klukkan 11-12 sunnudag.

AA opin fundur f. alla
Kirkjan kjallari
Skalholtsbraut - 815 borlakshofn
Klukkan 20:00 fimmtudag.

i OA

Attu erfitt med ad heetta ad
borda? OA 12 spora fundir
Overeaters anonymous alla
pridjudaga kl. 19 Hrisholti 8.

CoDA
Bataleid fra medvirkni
Fundir alla laugardaga kl. 10:30.
Hrisholti 8, Selfossi.
Nanari upplysingar a coda.is.

CoDA-fundur / Medvirkni
Bokasafn Olfuss, Hafnarbergi
1, borlakshofn
Midvikudaga kl. 19:30.

Leidin Ut & pjodveg
Fundir i Raudakrosshusinu,
Manamork 1, Hveragerdi, nedri
haed, midvikudaga kl. 19:30.

Daglegar ferdir

SELFOSS - REYKJAVIK
SUDURLAND

&

KJARNABOKHALD

Bokhald « Framtol « Skattskil
Launavinnslur + Radgjof o.fl.

Austurvegur 6 - 800 Selfoss
Simi 482 3755 - kjarna@centrum.is

Rad i rekstri !

Hja Maddy ent-
Eyravegi' 27 - 800 Selfess
S. 482 3454 - maddy@maddy:is

Bokhald' =" radgjjoif
skatitskil

Pjonusta vid
einstaklinga og
Fyrirteeki

Rersonuleg pjonusta

KIRKJUR

Hreppholakirkja
Passiusalmalestur & fostudag-
inn langa 18. april kl. 12-16:30.
Fjoldi lesara & 6llum aldri kemur

ao lestri allra passiusalma sr.
Hallgrims Péturssonar.
Orgelspil a milli lestra og kaffi-
veitingar i safnadarheimili &
medan & lestri stendur. Verid
oll velkomin!

Hrunakirkja
Hatidarmessa & paskadag 20.
april kl. 8. Kirkjukérinn syngur

undir stjorn Eyranar Jonasdottur
organista. Morgunkaffi a eftir
safnadarheimili. Verid oll vel-
komin!

Stéra-Nupskirkja
Hatidarmessa & paskadag 20.
april kl. 11. Tveir piltar verda
fermdir i ath6fninni. Kirkjukdrinn
syngur undir stjérn borbjargar
Jéhannsdattur. Verid oll vel-
komin!

porlakskirkja
Skirdagur - Fermingarmessa kl.
13:30
Péaskadagur -
Hatidargudspjénusta kl. 10:00
Kaffi og paskaegg eftir stundina

Strandarkirkja
Paskadagur -
Hatidargudspjonusta kl. 15:00

Hjallakirkja i Olfusi
Paskadagur -
Hatidargudspjonusta kl. 13:30

KIRKJUR

Selfosskirkja
Skirdagur 17. april
Fermingarmessa kl. 11:00.
Fostudagurinn langi 18. april
Krossferli ad fylgja pinum kl.
13:00. Leikhopur Félags eldri
borgara les valda Passiusalma
og Kirkukérinn syngur fostu-
salma, organisti Edit A. Molnar.
Sidustu ord Krists & krossinum
lesin og thugud. Prestur
Guobjorg Arnardottir.
Péaskadagur 20. april
Hatidarmessa kl. 08:00,
Kirkjukérinn syngur, organisti
Edit A. Molnar, prestur Asa
Bjork Olafsdéttir. Morgunkaffi
bodi séknarnefndar i
Safnadarheimilinu eftir messu.

Laugardeelakirkja
Skirdagur 17. april
Messa kl. 14:00, organisti
Gudmundur Eiriksson, prestur
Gudbjorg Arnardottir, almennur
safnadarsongur.

Eyrarbakkakirkja
Skirdagur 17. april
Messa kl. 20:00, Kammerkor
Eyrarbakkakirkju syngur, organ-
isti Pétur NGi Stefansson, prest-
ur Asa Bjork Olafsdottir.
Paskadagur 20. april
Hatidarmessa kl. 08:00,
Kammerkor Eyrarbakkakirkju
syngur, organisti Pétur Néi
Stefansson, prestur Gunnar
Joéhannesson.

Stokkseyrarkirkja
Paskadagur 20. april
Hatidarmessa i kl. 11:00,
Kirkjukorinn syngur, organisti
Haukur Arnarr Gislason, prestur
Gunnar J6hannesson.
Kirkjukaffi i Safnadarheimilinu &
eftir.

Villingaholtsskirkja
Péaskadagur 20. april
Hatidarmessa i kl. 11:00,
Kirkjukérinn syngur, organisti
Gudmundur Eiriksson, prestur
Asa Bjork Olafsddttir.

Hraungerdisskirkja
Annar paskadagur 21. april
Hatidarmessa i kl. 11:00,
Kirkjukorinn syngur, organisti
Gudmundur Eiriksson, prestur
Solveig Lara Guomundsdéttir.

Gaulverjabeejarkirkja
Hatidarmessa i kl. 14:00,
Kirkjukorinn syngur, organisti
Haukur Arnarr Gislason, prestur
Solveig Lara Guomundsdéttir.

Kotstrandarkirkja:

a fostudaginn langa kl.13 verdur
gengid fra Hveragerdiskirkju
Kotstrandarkirkju. |
Kotstrandarkirkju veréur helgi-
stund kl.14. Pislarsagan verdur
lesin og Unnu Birna Bjérnsdéttir

i syngur.

A péaskadag er hatidargudspjon-
usta i Kotstrandarkirkju k.11,
athugid breyttan messutima.

Kirkjukér Hveragerdis - og
Kotstrandarsékna syngur, org-
anisti er Miklés Dalmay og sr.
Ninna Sif Svavarsdéttir pjonar.

Hverageraiskirkja:
hatidargudspjénusta & paska-
dag kI.8. Morgunverdur i safn-
adarheimilinu & eftir. Kirkjukér

Hveragerdis- og
Kotstrandarsékna syngur,
Miklés Dalmay leikur & orgelid
og sr. Ninna Sif Svavarsdéttir
pjonar.

Spjallar og prjonar til
ao leera islensku

yverio  hofst  starfsemi

prjonahopsins  Spjalla og
prjona & Hvolsvelli, ad frum-
kveodi Hada Kisu sem flutti
nyverid til Islands og vildi leita
leida til ad kynnast folki og &fa
islenskuna.

LEg vinn i sundlauginni &
Hellu og spurdi samstarfskonu
mina sem prjonar lika hvort hin
vissi um einhvern prjonaklibb i
nagrenninu,” segir Hada i sam-
tali vid Dagskrana, sem hafdi
dhuga 4 ad tengjast samfélag-
inu betur. begar i 1j6s kom ad
enginn slikur kltbbur var starf-
andi, lagdi samstarfskonan til
ad hun stofnadi einn sjalf — og
pad gerdi han. Markmidid var
ad bjéda 6oru folki ad vera med
sem hefur lika dhuga & ad vera
hluti af samfélaginu.

Fyrsti fundurinn var haldinn
27. mars og tokst afar vel. , Eftir
ad ég birti mynd af vidburdinum
fékk ég strax skilabod fra boka-
safninu & Hvolsvelli sem baud
okkur ad hittast par — pau voru
svo indeel!” segir Hada.

Vidbrogdin létu ekki & sér
standa og hofou prir prjénahépar
& Hellu og Hvolsvelli samband.
A fyrsta fundinn mattu prjar
manneskjur — tver islenskar og
ein norsk — og markmidid er ad

allir, 6had uppruna eda reynslu,
geti tekid patt. ,pad er engin
krafa um ad kunna ad prj6na.
Eg get kennt folki og lanad badi
prjéna og garn,” tekur Hada
fram.

Hopurinn hittist annan hvern
fimmtudag fra kl. 16:30 til
18:00 & bodkasafninu & Hvols-
velli, pegar Hada er ekki & vakt.
par gefst folki teekiferi til ad
njota samvista, lera ad prjona
og jafnvel islensku.

»Petta er fraber leid til ad
&fa islensku,” segir han. ,,Ef pa
umlykur pig islenskumelandi
folki lerir pu meira og meira
med hverjum degi. islendingar
eru stoltir af tungumalinu sinu
og vilja hjélpa manni ef madur
leggur sig fram.*

Adspurd hvort islenskan sé
erfid svarar Hada pvi jatandi.
»Ja, mjog krefjandi! En lika
skemmtileg. Eg hle mikid &
medan ég leeri... af hverju breyt-
ist hvert ord stodugt?*

Hada hefur buid & Islandi i
eitt ar og stefnir a ad vera hér ad
eilifu. ,Eg er stolt af pvi sem ég
hef lert i tungumalinu og raoé-
legg 60rum ad byrja & pvi ad
fullkomna hreiminn. bad hjalpar
mikid!* segir hdn ad lokum.
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> FRAMURSKARANDI!

Samkvamt nyjustu rannsoknum Brandr visitolunnar
ba skorum vid frammurskarandi i samanburdi
vio islensk fyrirtaeki m.a. i pessum pattum:

e Reynslumikil a sinu svioi
e Gaeda pjonusta
e Areidanleiki
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-
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IAGSKRAIN

FRETTABLAD SUBDURLANDS

Midvikudagur 16. april 2025

Tveir nemendur BES i urslit
Pangea-staerdfraedikeppninnar

veir nemendur i 8. bekk

Barnaskolans & Eyrar-
bakka og Stokkseyri, Jdsla
Eldar Ragnarsson og Oskar Atli
Orvarsson, hafa unnid sér seeti
i drslitum Pangea-sterofraedi-
keppninnar 2025. Alls tdku
2.289 nemendur i 8. og 9. bekk
péatt i keppninni & landsvisu, en
adeins 50 peirra komust afram
i urslit, par & medal Jésta og
Oskar. Urslitakeppnin fer fram
laugardaginn 17. mai i Mennta-
skdlanum vid Hamrahlid. Pan-

gea-keppnin er haldin arlega i
yfir 20 Evropuléondum og hefur
verid haldin hér & landi fra
2016. Han er opin 6llum nem-
endum i 8. og 9. bekk og hvetur
baedi pa sem eru efni i sterka
steerofraedinga sem og pa sem
purfa hvatningu til ad treysta a
eigin getu. Fyrsta umferdin er
hoénnud til ad efla sjalfstraust,
en peir haestu komast afram i
Urslit par sem hefileikar peirra
eru metnir ad verdleikum.

Z

Stiflupjonusta
Seevars 5

Simi: 861 1919 YFIR
stifla.selfoss@gmail.com 20 ARA
REVNSLA

Stiflulosun ur I6gnum
Myndun lagna

w

’

Nylagnir - Endurlagnir - Vidgerdir

L 1 Lagnir og Lausnir ehf

‘ Ykkar éskir okkar lausnir

Kristinn 660 1580 Einar 660 1581 lagniroglausnir.is

FROST

K/LIKERFI - FRYSTIKERFI
HONNUN - SALA - PJONUSTA

HAHEIBI 9, SELFOSSI - SIMI 464 9400 - WWW.FROST.IS

PULSINN

Raf & kaelipjénusta

o

Keeli & Frystikerfi
Vidgerair - bjonusta
Nysmidi - Rafmagn

Simi: 760-5670 - pulsinn@pulsinn.com

v | FABUTILBOD
| PINN PALL

8480964 8990979

HUSASMIDAMEISTARI

GiSLI ORN

Okukennsla WWW.SOLPALLUR.IS

Kristinn M. Bardarson
S: 896-5798 / 777-5798

Beinskiptur /
Sjalfskiptur bill 5
SOLPALLUR

Fagmennsia = Gand « dnwdanindd

Lagnamyndun
Rétarhreinsun
Stiflulosun
Lagnafédrun

Simi 510 1180

Hellismyri 14 - 800 Selfossi

LOGGILTUR

NYSMIBI
VIBHALD
BREYTINGAR

5:692-2575

800 SMIBl..

Faest hja

BY KO selfossi

OKULAND

Endurmenntun

atvinnubilstjora
Aksturspjalfun
Meiraprof
okuland.is

VELSMIDJA
SUDURLANDS ehf

Selfossi Gagnheidi 5 Simi: 482 1980

Efnissala
Rennismioi
Innréttingar

Jarnsmioi

Gagnheidi 5, Selfossi
Simi 482 1980

e

T

‘ u “ T
|_Bilasprautun -lBiIaréttirngrL

Bilruduskipti

e
Biluerk 874

Vottad verksteedi
Gagnheidi 3 - Selfossi
Simi 482 2224 / 899 5424 - bilverkba.is

KARL 5:6892-2575
BOOSMIDIEGMAIL.COM

l'K
Pipulagnir Julla
Personuleg pjonusta

Nylagnir - Endurlagnir - Vidgerdir
Simi 772 1456 - ornja@btnet.is - www.pipulagnirjulla.is

Skrifstofa

Lagnapjonustan ehk &

Pipulagnir - Efnissala
482 23117 696 2311

Pjénustusimi

ALHLIBA PIPULAGNINGA
VERKTAKAR

Eyjolfur - Simi 888 8001
Gudjon - Simi 888 8002

800lagnir@800Ilagnir.is

Vinnuvélar_lémskeia
a netinu!

www.yvinnuvelaskolinn.is




